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1. Cumulonimbus		најављује	долазак:	
a) лепог	времена	
b) хладне	дане	
c) јак	ветар	и	кишу	

	
2. Безбедније	 је	 за	 време	 грмљавине	

боравити:	
a) у	шуми	
b) на	ливади	

	
3. Хипонатремија	 се	 најбоље	 третира		

______________________________________________________________	
	
4. У	 случају	 да	 Вас	 је	 захватила	 лавина	

најбоље	је	покушати:	
a) одржавати	 се	 на	 површини	 покретима	

симулирања	пливања		
b) ухватити	се	за	најближе	дрво	
c) заштитити	врат	

	
5. Ваш	 __________________________________	 емитује	

дигитални	сигнал,	који	ће	помоћи	да	Вас	
пронађу.	 Зато	 га	 држите	 упаљеног	 када	
залутате.	

	
6. Да	 ли	 је	 по	 угроженог	 човека	 опаснија	

топлотна	 исцрпљеност	 или	 топлотни	
удар?		

	
7. Да	би	пронашли	воду	посматрајте:	

a) oблаке	
b) птице	
c) иглице	четинара		

	
8. Да	ли	је	ово	истинита	тврдња:	

Ставити	 суве	иглице	 боровине	испод	дукса	 да	 би	
се	загрејали?	

	
9. Да	 ли	 је	 боље	 изгубити	 мапу	 или	

компас?	
	
10. За	 хитно	 складиштење	 воде	 поједини	

експерти	преживљавања	препоручују:	
a) водонепропусну	капу	
b) несесер	
c) кондом	

	
11. Ако	 упаднете	 и	понесе	 Вас	дивља	вода	

покушајте:	
a) да	ухватите	свој	ранац	и	брзо	отпливате	до	

обале	
b) заузети	положај	на	леђима	и	пустити	да	Вас	

носи	водени	ток	

12. Најбоље	 	 за	 конзумацију	 ако	 патите	 од	
благе	хипотермије:	
a) ораси	
b) чоколада	
c) пица	

	
13. Ако	вам	понестане	питке	воде,	 а	помоћ	

је	 од	 вас	 неколико	 дана	 далеко,	 требало	
би:	
a) филтрирати	 урин	 кроз	 мараму	 и	

конзумирати	
b) пити	било	коју	воду	коју	пронађете		
c) заузети	 лежећи	 положај	 и	 смирити	 срчане	

откуцаје	
	
14. Најчешћи	 узрочник	 несрећа	 у	

спасилачким	мисијама	је:	
a) грешка	у	расуђивању	
b) лоша	физичка	припрема		
c) неадекватна	опрема		

	
15. Многе	 снежне	 лавине	 изазване	 су	

захваљујући:	
a) потресима	
b) тежином	човека	
c) ветром	
d) гласним	звуком	

	
16. Да	 ли	 је	 истина	 да	 у	 случају	 губљења	

треба	пратити	водене	токове,	који	увек	
воде	до	цивилизације?	

	
17. Висинска	 болест	 је	 типична	 за	 висину	

изнад		________________	m.	
	
18. Најбољи	 третман	 за	 рану	 која	 обилно	

крвари,	 али	 животно	 не	 угрожава	
повређеног	је:	
a) директан	притисак	
b) подвезивање	

	
19. Како	се	извући	из	вира?	

a) јаким	завеслајима	руку	
b) заузимањем	 положаја	 флексије	 тела	 и	

чекањем	да	Вас	центрифугална	сила	удаљи	
c) тражењем	помоћи	

	
20. Како	је	још	могуће	користити	_____________	

у	 функцији	 преживљавања	 у	 природи	
поред	примарне	намене?	

	


