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O3HATO je Oa He NMOCTOje YCTaHOBbEeHa MpaBuia
Mo KoMMa ce "vrpa’ Ha OTBOPREHOM MPOCTOPRY,
Herge vy VBIBVH, OCKM OHKIX KOja HaM je
NoVpOMda Nporvcana 1 kKoja ce 6e3yCcnoBHO
nowTyjly (Miletic, 2011). OrpaHi-ersa 3a
arnKaLy OPraHN3aLVIOHIX 1 KDETHIX
AKTVBHOCT Y MOVOOOY VICKIBYYBO Cy BE3aHa
34 recnpOCTOPHE ENEMEHTE 1 CreU/HHE
3axTEBE CNOOTCKUX rpaHa (MineTvin, TprByH,
20158). INocToe ogpenera "mpasmia nrpe”

KOJa Cy NOTPEOHa fa Ce YCTaHOBE, Kako O11 CBU
YUECHMLM Y MIPOLIECY anyikauyie AKTVBHOCTU

Y MPVIOOOM Masi MoKy da nope obasesa
KOJe vialy, Takohe OobKy MOrYNHOCT da VoK1Baly
Y MOVIDOOHOM OKDY»KEHBY Y KOME he ce Hanw,
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N3BOA 13
PELIEH3WJE

[pvipyYHvik 3a CTyAeHTe je opurHaiaH 1 caMmocTasiaH paf] ayTopa, ogrosapa HameH

v pesyrTTar je notpebe 3a CTPYHHOM W MPAaKTUHHO MOVMEHIBBOM JIATEPATYPOM.
[pernosHaT/bnBIM 1 &YTEHTUYHVIM CTUIOM HarmMcaH MpvipyYHVIK KOoju ce umita y faxy. Texct
OLIMIKYje aKaeMCKW Ha4wIH rvcarka, CucTeMaTYaH je, rperrnenaH, 0ojexTBaH v jacaH.
Pykorime je Beoma 0000 rpauvyxki yoeheH LLITO AOMNPUHOCK MPErTIenHOCTV v 60/bEM
pasymeBarby Texcta. llpenctasimena cy 'Tlpasunia nrpe” HeornxonHa 3a 6esoenaH v
cBpevcxonaH 6opaBax y rnpvpoau.

np OPAFAH BPAHKOBW, Ba+. [Mpod.
Yunterscku akynteTt, YHmBep3TeT y beorpany
"MeToavka HacTaBe pUsYKOr BacrmTarsa”

Boauny Kpos sioroposarse, aytopa Ap Bragumvpa Munetviha riopes 1ou npegmeTtHa
YIIOEHVIKA, MPaKTUKyMa, pagHe CBECKE M MOEAMETHOI e/IEKTPOHCKOI Yacormca ,llospatak
rpVPOAN" 3a0KDYXKYJE YILIGEHYKY SIMTepaTypy, Mpe ceera Ha rpocTopy 6e36e4HOCTY
YYECHMKA JIOropoBarka. BemKky rpeaHOCT y OaHOCY Ha yobudajeHy nmTepaTypy MpeacTas/ba
E/IEKTPOHCKO ufarke y PDF excTeH3ujy, 3601 MOryhHOCTY rperrniena cagpxaja rnoexko
EJIEKTDOHCKUX Meavja, Koju ce Ko CTyaeHaTa KopYCTe BULLIE HErO LUTaMraHa mTeparypa.
LetarmaH ripukaa siokaluje, noctyraka opraHviaalLme, Kao 1 HEONXOAHMX MaTepMja/IHMX 1
JBYCKUX DECYpCa OPIraHN30BaHVIX XUEPARXMCKIA 1Y BREMEHY, MOPELN YCIELLHOM Y aKTUBHOI
yyeluha cTyheHata Ha HactaBy oMoryhaBajy 1 roTrIOMAaXKy opraHv3alivjy J10ropoBarka Ha
HEKOJ ApYrof JIokaLmin y Pexxuin AojyHepallimmux cTyaeHata, 6yayhvix npoghecopa, TpeHepa

v opraHvsaTopa pexpeaije. [locebHOCT nybmvkauvfe ornena ce 1y OaayLm aytopa Ja

ce OHa He LuTamna, LTO JIMYHVM MPMMEPOM MpaTy eKOOLLIKE TeHAEHLMe Koje ce Takohe
nsy4aBajy Ha ripegmeTy y3 rpaherse "EKODa” koju je kao rnpojexaT rpomsBog UCTOI ayTopa.

np "KEJbKO PAJKOBUT, Ba+. Mpod.
PakynTeT criopra 1 UsYKOr BacrMTara
"M Becnarea” 1 "PadptuHr’

Boaumy v jecte rpaBo vme 3a 0Baj rpvpyYHVK! ey rpeaLIKxoncKor y3pacTa,
CRELROLLKO/ILMMA 11 CTyAEHTVMA Tpeba JaCHO 1 MPELM3HO 1 [0 TaHYMHA MPeacTaBiT
JKVBOT KOjW MIX Yeka 1 KOjv 10 Tafa Hukada H1Cy rpobasiv, Kaga ysmy y pyke Boamd 3a
KpaTKo Bpeme 3Hahe rae, LwTa, Kako v 3alito. [ Ae: SHauw vay y AVBbiHY BaH CBake
umBmmsaLvje, wia? ... 10 gaHa camm he ce 6puHy T O cebu, Muc/mhe 1 paavihe Kao
JenmHCTBEHa rpyrna, Kako? ...Hay4wihe [a >XvBe v pase, He OHaKO Kako Cy HaBWKIIM HEro
Karo rpvposda sarioseda. V1 Ha kpajy 3aLuto? JloropoBarke Huje camo 6opaBaK y UBIbUHN
o 10 farHa 3a oLeHy v rpoJias Ao vucrvta. Jloroposarse je HaqvH X1BOTA ...yOCTa/IoM Kao
v cam haxyntet. Lo Bragumpo Muneth je 3aTo u kpevpao Boawd Wi PEeAOCIe] Kopaka
Ha fyTy o UmBwm3aLmfe 4o HeTakHyTe rpypoae... V1 jolu jeaHom saluto? [a cyTpa camm
Oyay BoAW4Y HOBUM reHepalvjama, a fa ro [Josacky y kamri rpupoda 6yae all oHakBa
KarkBy Cy je saTeksie MpBe reHepaimje Haluer axynteta ganexe 1974, rogmHe.

JOBAH MEMEOOBWH, npochecop
Pagyo Tenesusyja Cpbrje
"CacsiM NprpoaHo”
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Y4yecHULY NnoropoBama Tpebda Ja ce npunpeme 3a
NECETOAHEBHM BOPAaBaK Ha OTBOPEHOM MPOCTOPY Y
CNEeUMMOUHHOM MPUPROOHOM OKPY>XKEHY. Y NTOrOPCKO)
NPoCTOPVj HacTaeHe 6ase PakyrTeTa cropTa
dursmHKor BacnmTama, cycpehy ce KoMOUMHOBAHO
MNNAHVHCKO, LLYMCKO 11 JE3EPCKO OKDYMKEHE,

JloropoBarse ce peannayje y MeceLy jyny kaga cy Hajsehe
npoceyHe BREAHOCTY TeMrepaType Y TOKy roayHe.

OBO cazHarEe He VCKIby4yje MOMyNHOCT MoropLuara
BPEMEHCKMX MPUIMKa, Na je CxOaHO TOMe HopMasHa
rojasa NafaBuHa 1 O3OUSBHIIX BPEMEHCKYX HErnorona,
KOje MOory BUTV MPUCYTHE, HeKada M CBe Bpeme bopaBka

Ha TePEeHY.

CxoOHO OBOM cazHarby, Moy4eH UCKYCTBUMa Ca TepeHa
Kao U YCTa/beHOM IOrOPCKOM MPaKCcoM, BER MPBOr AaHa
Jonacka Ha oectvHaLyjy Tpebda 1sBpLUMTY NpURpemMe 3a
BPEMEHCKE (HE)NMPUAMKE, YNPKOC "HajaB/bEHOM NenoM
BpenmeHy. 360r MocebHOr reorpadCKor NonoXaja noropa
OCTBaApPEHV CY YCIOBW 38 MUPOKITMMATCKO OKPY>KEHE KOje
yT4e Ha OACTYNarba Of MPOrHO3MPaHKX YCoBa 3a LUMPK
PErVIoH.

Jlorop nocenyje CBy HeOrNXoOHY MHMPACTRYKTYPY Koja
omoryhaea MYHVMATHE YCNOBE 3a XMBOT BlLLIE AECETVHA
Jeyan. [leceToaHeBHO NOropoBarse ykasyje Ha To, Aa

he Ha penaTtuBHO MasioM 1 ypeheHOM NMpocTopy OuTK
MNPUIIMKE 3a NCTOBPEMEHM BOopaBak b3y ocamaeceTax
TbyOM (CTYOEHTW, FOCTU, HACTaBHO U TEXHNHYKO OCOOIBE).
Bopagak y noropy je LwaTtopcKor Tina U CBaky LwaTtop 6e3
003¥pa Ha 6poj ocoba 3a koW je npenprheH Tpeba aa
OMOMYh CMeLLITa) V1 NinYHE onpeme. YYeCH LW aobvjajy
MOMYNHOCT COBOAHOr 360opa MECTa 3a NMOCTaBKy OBE
CTaMbeHe jedHILE Kao U N4HY Kpeauuly 1 aganTaupjy
npocTopa koja he v oMoryhnTi yrogaH v nen opasak Ha
TEepeHy.

Jloroposarse nopea »1MBoTa 1 pana y JIoropeko)
MPOCTOPWU AIOAATHO je 0B0oraneHo NPOrpPamMcKy/IM
cagpKajiMa 13 cactaBa KRETHNX aKTVBHOCTW Y MPUPOAN,
YME Ce 3a0KPY>Kyje KoMMieTHa LiefnHa HacTaBHOr
npoLeca.

[obpo OO Y eKONOLLKO-006pa30oBHM 1orop Paxyireta
crnopTa 1 hsnyKor BacnTarea YHvBepauTeTa y
Beorpany.



JloropoBamse npeactasba
BMLLEeOHEBHM OOpaBak AeLe
1 OOpPAaCIX Y NMPMPOOM Moa
LLIAaTOPVIMA UV DY M
objeKTMa (Kombe, Kamr
kyhmue) vy Tpajarsy of 7-20

naHa

JloropoBamse 113a cebe via focTa e HmLpia,
anm ce Tpeba CNOXXUTY Ca YWiHEeHALOM Oa j& OHO
vcnpen ceera opraH3auyIoH TN 6opaska Y
MPOVDOOV KO MMa CBOJe 3aKOHUTOCTU ypeheHe
npeva MYHMESICTUHKOM KOHLEITY >K1BOTa 1 pafa
Ha OTBOpPEHOM. JloropoBaH-e MoeacTaBba MUBOT
JBYOCTBA Y OKBMPY YRENEHe JIOropcke mpocToprie
Ca CBOM MparenoM MHMDPaCTRYKTYPOM Y (OPMIA
3ajenHHKVX OBjexara. [a 611 ce HELLTO OBaKo
KOMIMTTIEKCHO Peari30Basio, JNIOropoBaHse Kao
opraHsaLoHa LIesHa 3axTeBa 000py JTOMICTVIKY.
[lon noropoBarsem ce noapasymena W nocetH
aHraXKMaH byaCTBa KOE VMa CBOJE 380aTKe Y
CIOKEHOM OPraHU3aLIIOHOM CUCTEMY MU KOME j&
nojeavHaL, yemepeH npema tivy. CBakako y 0031p
Tpeba y3eTN U HEUSOEXKHY BOEMEHCKY KOMMOHEHTY,
OOHOCHO JIOrOPOBAH-E | jenaH OyrOopOoYHY MPOLIEC Kora
OCfVKaBa Tpajarse.
3a NoropoBar-e Ce MOXe KOHCTATOBATY [1a
3ano4nHse joLL Y Bpeme nnaHnparsa. OBo
roapasymeBa OyropoyaH NpoLEC 3aroHeT of
Kpeuparba “onepartvieHe gedvHmiLpie”, na oo
"pacnyLTarsa’ Kamna 1 TpaHcropTa Ornpeme.
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1. MPUMNPEMA 2. PEAJINSALNJA

[etarsHa npunpema sa peannsaimly fpyre dase Dasa peanvsalivie NOCTaBbEHa je Y OpraH3aLyioHOM
HaCTaBHOT MPOLIECA 3aroHera je Ca TEOPUICK/IM CMCTEMY Ha ToAroBlMa MOSTXOAHO 3aBPLLIEHON MPoLECa

npefasarbiva noeamMeTa AKTUBHOCTA Y movpoau. Y
OKBVIDVME YCTEHOBBEHE METOAOMOMNVe OpraH13aLvie,
peLLasaly ce 3afal efykalie HeorxonHe 3a

peann3aLmy HaveHcke nocete noupoan (Mietic, Miojkov-

ic, Markovi¢, Rajkovic, 2020)

npaxkT4He Hactase (Mnnetun, Munetvin, Pajkosin,
2016), ca KOHTPOMMCAHOM (OPMOM Y HEKOMKO
acrexara of, 3Haqaja 3a dyHKUVY eBanyaumie (Munetvin,
Pajkosvin, 2016). Y penmaaLmoHom CMACTY, CBMA j&
MpUMETaH Camo BopaBak Ha TepeHy.






3aHMMIBLYIBO je a ce Kpo3 aHamay
reorpahCcKor nonoxaja nokamTeTa,
MOXKE Ce OHETM 3aKibydak aa je
KOHKDETHA Noropcka mpocTopuja
"OKpPYXKEHA 0e/10BareM” HEKOMKO

HaONEXHUX NHCTUTYLUMA!

e Jlorop je nocraBs/beH Ha 0banm
[epyhadkor jesepa, na cxoaHo
TOME MPEKO BOAE W Npuobarba
Ma JOAMPHMX Tadaka ca XE
“BajuHa bawTa” Kao cermeHTom
Enektponpuspene Cpbuije.

e KaKo je Norop y LWyMCKOM
noapy4jy niaHnHe Tape,
OBO Ca3Harse ykaayje Ha
TO Aa je nog UHrepeHLUmMoM
HaunonanHor napka "Tapa”
anv v genom JasHor npepyseha
"Cpbujawyme”.

e (Camo 3eM/bULLTE Ha KOME NIEeXM
oropcka NpocTopuja TREeHYTHO
je y BnachuLTBY MuHucTapcTea
nosbonpuBpene, Bogonpuepene
n wymapctea Penybnuvke

Cpbuije.

e [lopen CBMX HaBeagHVX
VHCTUTYUMja Tpeba 3HaTu Ja
NPUPOAHVM 6oraTcTBMAa Hallle
3emsbe yrpaemba 3aBop, 3a
3awTnTy npupoae Cpbuje, Koju
[aje npenopyke 3a koprheme
3emsbMLLTa U Koje ce 6e3yCrioBHO
Mopajy MoLToBaTu.

CsW HaBeOeH\ Nogaum ykaayjy Ha
KOMIMIIEKCHOCT BIaCH/YKE CTRYKTYPE,
TayHvje NoTpedy 3a MehHyCoBHOM
caparOM Cca CBVM HaBeOEHVIM
OPXKaBHM VHCTUTYLIMjaMa.
CyLITVHCKY je B1THO Oa ce

CXBaTU MOCTOjaHE YCTaHOBILEHOT
CUMBVIOTVYKOT CrCTEMA Y KOME
JIOropcKa NpocTopuja Takohe Uma
BESIMKM OPYLITBEHM YTULG) U HA HIA3
OpYrux nHCTUTYUMja. Hanve, kana

je y nuTarby OenoBarbe MHCTUTYLMa
13BaH CBOI MaTUHHOM OKPY»KeHsa, LLUTO
je cnyyaj ca NoropcKOM MPOCTORUIOM
Kao "MCTYypeHM oferber-eM’, Taga ce

y OpraH/saumy YKiby4yje 1 nokanHa
camoyrnpaBa Ha “mjoj TEPUTOPKIA NIEXKI
1CTa, 1 KOoja 1Ma 3HadvajHy yory y
opranuzaLoHomM cutemy (hyphesrin,

2006).

CBaka opraHmM3oBaHa aKkTVIBHOCT Ha
[epyhadkom jesepy Tpebano tu na
Oyne npujaBrbeHa NpeacTaBHyLMa
BacTV y HajomKoj [onmMUvjCKo)j
yrpaBm Kao LUTO je TO Cry4aj

Ca KOHKPETHUM 00PAa30OBHM
JIOropOBaH-EM.

[noBKraGa MOrPaHUYHM JE3EPOM
rocmarpa ce kKao nnosrada npemMa
3aKOHY NNoBMade y MeNyHapOaHM
Bonama (Pocuh, 2011). Ynpasibare
NAOBUMMA HA COMCTBEHM MOMOH
3aKOHCKW 3axTeBa rnocenoBarse
[003B0OMe 3a ynpasibada MOTOPHIM
YamLeM.

Jou jenHa on nosBona koja ce Tpeda
3BaHMYHO 0H6e36edTV je PUbOoNoBHa
[03B0Ma, Koja ce OOHOCK Ha CBe
YHECHMKE W LIENOKYMH 6opaBak Ha
jesepy TokoM noropoBarka. Osaj Aeo
3aKOHCKe perynaTvBe He saxTesa
MaTepujanHe HaookHaae 360r Tora LWTo
Ce Y OKBMPY HACTaBHOI JIOropoBarsa
Kao jenaH of, MpOrpPamCKmX

cagprkaja nogpasdymesa 1 prbosioB Y
KOHTPOMMCaHMM YCIOBMA.

[lopen obaBe3HMX 03BOAa 3a
b6opaeak Pakyrreta NocpeacTBOM
CBOI 06pPAa30BHOI IOropa Ha OMUCaHOM
NOKaNMTETY, HEMOCPEAHa capanHsa
OCTBapyje ce ca JIOKAIHOM MOSMLIVOM,
MOrPaHNHHOM MOMULIVOM, PEHLIEPCKOM
CIY>XKOOM 11 MEAMLIHCKOM YCTaHOBOM
Kao cermMeHTUMAa Nopd, MHMrePEHLMOM
nokanHe camoynpase. Hajuelhe on
CMOCOBHOCTV 1 MOINTUKE PYKOBOOVIOLA
JIoropa, 3aBMcK y KoM he cvepy v ca
KONMUKM hie yCrexom 61TV OCTBapeH
OBakaB BI[ capaarbe.

Tpeba vctann nogaTax aa ce
IOropoBarbe peanmayje Tako LUTO
je 3BaHN4YHO 0O0OPEHO O CTpaHe
HacTtaBHo Hay4Hor Beha Pakynrera.
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AyTOMPEBO3 je cacTaBHM P

YecTo ce 3aHemapyje WirbeHuLa aa npBu

[aH NIOropoBaH-a PE3ePBHCaH 3a MyTOBarE U
npunpemy CMeLLITaja ynasu y cacTaB HacTaBe

1 K20 TakaB MPeLM3HO je AedrH1MCaH Kpo3
pacrnoper AHEBHMX aKTUBHOCTW Kao W CBY Opyrn
[laHV MPOBEeOEH Ha TEPEHY.

Pacnope,u, OHEBHUX aKTUBHOCTU 3a OaH ofJiacka Ha TepeH

CaTHuua AKTUBHOCT

07:30 Oxynbarse Ha napkuHry Pakynrera

07:40 TlakoBarse ONpemMe y TRaHCMoPTHO CPEACTBO

08:00 [lonasak Ha oecTuHaLmjy
10.00 [laysa
10:30 HacraBak nyta

12:30 [onasak Ha nnato Xk "bajuHa bawra”

13:00 T[lakoBarse orpeme Ha MioBUIO

156:00 VcnnoBrbaBarbe

16:30 [onasaky kamr

16:00 [locTaBrbarse Latopa 1 ypehere kamna

19:.00 PanHu cactaHak

20:00 [lpeyaumarbe OexypcTaBa

23:00 [loevepje




3a noropoBar-e Kao creLpyduyaH
0BNMK BopaBKa Ha TEPEHy Kao
OopraHMsaLyioHa KOMMOHEHTa
KapaKTEPVICTUHHO j€ MyTOBaH:E.
[Npnnkom opraHmsaLpje nyToBara
Tpeba y3eTn y 0631p hakTope Kao
LLITO CY: YOAa/bEHOCT, Tpajare, 6poj
YHECHVIKA, 3aXTEBW NTOropa, EKOHOMCKY
KOMIMOHEHTY, reorpadcky 0apenNeHoCT
1 cn. [NyToBare Ha LnibHY AECTUHALM)Y
0byxBaTa KOMOVHOBaHY OPYMCKA U
BOOHM caobpana)

[MakoBar-e onpeme

[NakoBarse Orpeme Y MPT/badKHM
MPOCTOP APYMCKOI TRAHCTOPTHOM
CpencTBa ofpvja ce Kafa ce OKyre CBA
NyTHALW 13 OBa pasnora:

e [IpBK je Oa ce B/OV KOMUYHA
PacronoXXVBe ONpemMe CKyrybeHe

Ha je,EI,HOI\/I MECTY W HbeHE J1aKLLe

opraHvsaluie.

e [lpyru pasnor je 36or Tora wTto he
CBV MyTHLW uMaTu yBia roe he
M orpema 6UTK CKaauLLITeEHa,
LLTO 3HATHO yThYe Ha yop3aBar-e
MpoLieca 1CTOBapa HaKoH
OKOHYaHOr MyTa.

JlornuHo je poa
naxkoBarbem ofpeme

PYKOBOMV 0COBa Koja Hajbosse
nosHaje NPT/baxkHN MPOCTOP
TPaHCMNOPTHOr CPEACTBa W Ha Ta)j
HauH MOXKe je NaKLLe opraH3oBaTu. Y
TPaHCMOPTHO CPEACTBO MPBO Ce Maxyje
KabacTa 1 Texka ornpemMa Koja sayauma

HajBMLLE NMPOCTOPAa, OrNpemMa Koja Huje
NpropUTETHA 3a KOPULLINEHSE, HaKOH
Yera ce nakyjy octane TpaHCnopTHE
jieavHrue. Cay MyTHALM YHECTBY)Y Y
MaKoBatrby OMPEME 1 CBAKO Of, HolX
Tpeba ga Boay 6pury 0 CBOM MpT/bary.

JIN49HW NpTrbar NyTHYLW HOCE ca
COOOM, aKo j& CKNaauLLIHN MPOCTOP
dUsMYK OOBOjEH O MPOCTOPAa 3a
CMeLTa] Jbyau.

PaznarbmHa o napkmHra dakynrera
cropTa U (husnNYKor BacmTara 1
HacTaBHe base - foropa y MecTty

[ laHvhn n3Hocw mpremxHo 180
KuioMeTpa nyTem Npexo BareBckiix
nnaHuHa (NyT npexo debenor

6paa). TakTika Jonacka Ha LTbHY
JecT/HaLM)y NoapasdyMeBa BOXHsY

y AV>KVHM of, 176 kinomeTpa (0o
napkuHra XE "BajuHa bawra”) ayto
MPEBO3OM.

[pyra etana nyta nogpasymesa
Y3BOOHW TPAHCMOPT BOAEHVIM MyTEM

on XE go noropa y Oy»xuHn of, 6
knnomeTpa. OBa eTana Takohe saxTesa
opraHv3aLyy npebauyBara onpeme 13
OPYMCKOI Ha BOOHW

NpeBo3.

LHereky=HO nyroBarbe
[0 HacTaBke 6ase-Tpaje APUOIIKEHD - —

on 4 0o 4,6-caTa-[yresareTakoie- - 2 ; i =
ViIasn y CacTas HaoTase No[oPoBarbea Tt == = ; ' .
ynasu y OHEBHV-PECTOREMIAPBOE faHa " — L =
JIOropoBar-a. e g .
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[Nepyhadko je3epo je akyMynauyioHo
jesepo Hactano 1966. rogyHe
M3rpagHoM XMOPO enexkTpaHe

"BajyHa bawra”, "yMETHUHKAM

nenom” nrkersepa MuiaguHa
[NehuHapa. 3aBpLIETKOM U3rpaae
X/OpoenexkTpaHe YCNopeH je cTapu TOK
pexe LpvHe, onvcaH y AHOpuheB/mM
BEYHMM JefmMa. Jesepo ca CBOjoM
YKYMHOM Ay>K/HOM 0of 50 KnomeTapa,
npoTexe ce naveny Xmapo enexkTpaHa
"bajyHa bawTa” v "Buwerpagn”. Jesepo
YYHV JeOVHCTBEHM EKOCUCTEM Ca
PasHOBPCHVIM B1OAMBEPSUTETOM 1
reorpadCck/ NpeacTaBba jefaH of
HajaTPaKTVBHUUX KarsOHa Y PEFVIOHY.
CpeayiHa nuHvja Toka [Nepyhadkor
jesepa je apasHa rpanHmLa Penybnvke
Cpbuie n Penybnrke BocHe n
XepueroBrHe, OOHOCHO HEHVIM

eHnTuTeToM Penybnkom Cprckom.

BucuHa Xvopo enextpare "bajuHa
Bawra” naHocy 90 meTapa, a oy>xuHa
460 meTapa. INepyhadko je3epo of
CBOI HY/TTOI KUIIOMETPa MOXKE Ce
rocMarpaT Kao nocebHa akBatopuja.
Ha npageceT v YeTBPTOM KUNIOMETPY
0f 06jeKTa XMOPO eNeKTpaHe Hanasu
Cée rpaHnyHa Hrja, HaKkoH Yera

ko ywha bpyCHMYKOr MOTOKa,

jesepo ynaan y Penybnunky Cprcky.
AKBaTopuja je rnnoBHa Oy>KUHOM
LIeNor CBOr TOKa, a MyioBHK MyT je
obenexxeH K1noMeTapckM Tabnamva
Ha oban Npema CTaHaapaym
HayT/YKUM MpaBvnMa, Ha ceera
HEKO/MKO MeTapa Of MakCyManHe
BOAHE NMHVje. Hagmopceka BUCKHa
BOAHE NMHVE je3epa y CBOM
MaKCUMyMy je y npoceky 2971 meTtap.
Bapujaumja B1CrHe BoOoOCTaja 3aBucK
Ol H13a haKTopa, a peryvcaHa je
KOHCTaHTHUM paaom XEC [puHCKo-
JIMCKE eneKTpaHe. JeaHcTeeHa
rnoBnadeHa Typa of I'lepyhua oo
Builerpana npeacraBiba HEBEPOBATHO
MyTOBaH-E KPO3 MMBOMMCHY APUHCKY
KIMCYPY Y Tpajarsy Of HEKOMMKO caTu,
KOja Ce MOXKe OpraHMsoBaTh y OpMn
MoNyoaHEBHO N3neTa.

OBaj HeaVpPHYTW Bricep NpUPoae
HYIM HEBEPOBATHE MOMYNHOCTH

3a arymKauuy KpeTHUX cagpaja.
HacTaBHa 6a3a (cana 06pa3oBHY
norop) Gaxynteta crnopTa i hUsNHKOor
BacnuTara YHnBepauteTa y beorpaay
nobvijeHa je Ha kopuLherse o XE
"BajnHa bawra”. O gpyre nonosuHe
cenamMaeceTyx rogvHa NPOoLLUor Bexka
nocTeneHo je noausaH Norop y Kome
ce 13Boayna NpakTuyHa HacTaea
npeaoMeTa AKTVBHOCTW Y MPUPOAN,
Tafgawme Jloroposarbe. PaxyrreT je

y TO Bpeme MocenoBao LENOKYMHY
VH(PPACTRYKTYPY, KOja je, Ha »kanocT
300 paTHVX AejcTaBa anv 1 3y60oMm
BpemeHa yH/LLITeHa. KacHvje je
npVpoaa NMpemMa yCTarbeHOM MpaBty
"npeysena’ nokauujy 1oropa, Yime ce
BpaTtuiay CBOje NPBOOUTHO CTarse.
Jlorop je nogurHyT y HanyLUTEHOM
3aceoky Llanuhn Ha pecHoj obanm
MNepyhadkor jesepa. OcTarak oBor
MeCTa je NOTOMBEH MPVIMKOM
dopmmparba x1apoakymynauyie.
[eorpadcky nocmarpaHo gecHa
obana Ha Kojoj ce Hanase LlaHmhm

je rparma nnaHnHe 3ee3ae. JyxHa
CTpaHa foropa onacaHa je "Be/ kMM
MNAHUHCKM 31O0M", OOHOCHO CTPMOM
CeBepHOM MagyHOM OBe MfaH1He.

MnaHvHa 3Be3na dyHKUMOHATHO
npvnana Tapw. Obunyje HeBepPOBATHM
MNPUPOAHVIM flenoTama yKnecaHm y
HEeOOCTYrNHeE BepUKanHe Kpedkbadke
CTeHe ca boratum GUoaNBEPR3NTETOM.
OBo je WyMoBKTa 06MacT Ha YnjiM ce
CeBepHUM NadyHama, Ta4dHo Ha nona
nyTa uamehy yha pexe [epBeHTe

11 HeBesbCKor noToka y pexy dpuHy,
Hanaze ocTaL MOMEHYTOr MOTOMbEHON
cena Llanhn, Oeaj nokanuTeT je
yrNpPaBo 300 CBOjX CNeLmUHHOCTI
Kao ¥ MPUPOAHOM M30/1aUMOM 3abpaH
3a MECTO 0OPa30BHOI floropa.

Ha ctparama 16-17 npukagaH je
aepo-OTO CHMAaK HEMOCPEOHOr
OKpY»Kerba HacTasHe 6aze Gaxynrera
ca HarmaueHIM reornpPOCTOPHUM
efieMeHTVIMa 1 Ha HblMa 3aCTyIrM/beHNM
NpOrpamMcKkiM caapxajuma. I'ormen
Ha NOKaNUTET Ha MPUIOMEHO] CIIULIN
OCTBApEH je ca 3anagHe cTpaHe.
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J10I OPCKA

[MPOCTOPUJA

Jlorop ce Moxke nocmarpaty kao jenaH
CNELUMMUNHHI EKO-CUCTEM NHTEr pUCaH
y opyrv eko-crctem (Miletic, Davidovic,
Rajkovic, Tomasevic, 2016), a cam Mo
cebu je ayTOHOMHO Teso ca NMoceoHM
OpPraH 3aLioHIM 3aKOHUTOCTMMAL,
YCTaHOBIbEHM NIOFOP Y MPUPOAHOM
ambvjeHTy Tpebda MaT O0AMPHAX
Ta4aka ca ogpeheHM MHCTUTYLMama,
LLITO je C/y4aj ca KOHKPETHMM JIOMOPOM,
HacTaBHOM H6asom PakyaTeTa cropTa U
dmanHkor BacnmTama s beorpapa.

Jloropcka npoctopuja Nexxu

Ha nprobasey. HbeHa nocebHa
KapakTeprcTuKa je TO LUTO je
rocTaBs/beHa Ha CTPMU|Oj MaayiHW,
[ToexprBEHa je 1 OKPY>XKEHA MYCTOM
Lymom, OpraHr3oBaHa je npema CBUM
3aKOHTOCTMMA MOCTaBKeE J10ropa
(CtojaHoBun, Casmh, Munetvin,

2013). VIHbpacTpyKTypy noropa
cavnbarajy LIaToOPCKM OBJeKT Kao
OCHOBHe cTambere jeauHne. OBo

je 30Ha ogMopa 3a CBE KOPVICHNKE
noropa. LLaTopy no uenom noropy

CY MOCTaB/bEHV Y CNOOOAHO] OPMMI.
Panu nakLue opraHmaaLpje HacTaBHOr
npoLieca 30Ha OaMopa Ma YHyTpaLLHY
noJdesy Koja je ycMepeHa Ha CexTop 3a
CTYOeHTCKy nonynauuyy (1a), cextop
HaCTaBHUKE W1 aHraxKoBaHO JbyOCTBO

y OKBVIPY onepatyBHor Tuma (16) 1
rocte noropa (18). 3oHa ogmopa je
nofjesbeHa je yHytap cebe Tako LTO

je MrBNYKM OOBOjEHa PACTUHEM,
CNeLMNYHOM FreOCTPYKTYPOM
BVICVIHCKOM HMBENaLMOM TepeHa.
Ob6aBe3HO je HanoMeHyTU Ja ce 'y
[OEeny OBE 30HE Y KOjO] CY CMELUTEHMU
HaCTaBHULIW, Hanasu 11 amByaHTHN

LIaTop Y KOME j& CMELLTEH NeKkap
fioropa.

CaHunTapHa 30Ha nofpasymesa
3aje0HYKE TYLIEBE 1 YeCMe Ca BOOHUM
pe3epBoapumva (2a). [NofbCk Toanetn
N3MELLITEHM CY Y Kamry HU3BOAHO (20).

30Ha ncxpaHe je nocebHo 13nBojeHa 1
Hanasy ce Ha MeCTY OKyrbarba UCromn
naroge (3), 36or sawTTe of NajaBmHa
VI cyHLa. Ha oBoM MeCTy BpLUW ce
nomena ce Beh npUnpemMsbeHX
obpoka. OBa 30Ha CcaapXim POLLTUBCKO
NOXWLLTE NpeaBriNeHo 3a TEPMINYKY
obpany xpaHe. Ha nctom mecty Takohe
je nocTaB/beH roPVIOHNK Ca MIMHCKOM
O0LIOM OOCTYNaH 3a CBE KOPUCHWKE
noropa. JeaHo Ha OBOM MECTY U Ha
LIEHTPATHOM BaTPVLLTY AO3BOSHEHO

je namerse BaTpe. HenocpenHo

Mope[ 30HE UCXPaHe MOCTaB/bEHM CY
pe3epBoapy Mjahe Boae.

Octan objekTn y yHKLMjKu noropa



Cy. HaBO3 3a rioBmna (a), MOHTOH

(6), japbon 3a oprXkaBHy 3acTaBy

(B), CONAPHM EHEPrETCKM CUCTEM

3a Hanajarse 0CHOBHYIX ypehaja u
OCBET/bEHE JIOropa (1), BarpyLTe

3a NIOrOPCKy BaTpy Kao LIEHTPAHO
MECTO OKyM/barba () 1 PeLKIaxHa
CTaH LA y dhopMu KaHTy 3a cenapauumjy
3aTe4eHor 1 NpodykoBaHor otrnaga ().

[open OCHOBHE JIOrOpCKe
VIHDPAaCTRYKTYPE Y JIOTOPCKY
HaCTaBHY OMpeMy yrase MioBH
OBOJEKTU 3a TOMUCTUKY, TPaHCMopT U
HacTaBy, NMymMna 3a BOdy, HacTaBHa
CPENCTBa, MMOHMPCKN anar, KaHTe 3a
ropmBO 1 CBI OCTaU TN PEKBUSUTI.

3oHa crnopTa un pekpeauuje obyxeara
HenocpeaHy akeaTopujy (4a) 1
TEPUTOPU)Y LLIYME U OBNIKHE CTEHE

Ha nnaHyH1 3Be3an (46). VaveLdTeHn
OBJEKTW y cacTaBy JIOMOPCKUX 30Ha
npencrassbajy 1 ypeheHn HacTaBHN
MOMMFOHK, TpacupaHe NPUCTYNHe cTase
(Miletic, 2011).

Ly Liene obane noropcke npoctopuje
MOCTOW MNaxxa Koja nparehm
KOHMUINypaLWjy TepeHa crnasu y Boay
nof, 6narum nagom, LWTo omoryhasa
HecMmeTaHy KOMyHUKaUW)y byacTea ca
BOLE W Ka Boau. [locebHo ce Tpeba
ncTahn ypeheHa nnaxxa Koja ce Hanasu

HernocpeaHo ncerpen 30He NcCxpaHe.

Ha aepodOTO CHMKY
Ce youdaBa opraHvsaLpia
npocTopa npema
JIOFOPCKVM 30Hama u
canprkaHm objexTIMa
YHYTap HoUX.



J10I OPCKIM

XNBOT

JloropoBarbe ce MOXxe nocMarpaT Kao
jefaH CoUVoNOLLKK (heHOMEeH rae je Ha
JedHOM MECTY, 13 oOpeneHux LinibeBa
OKynfbeHa oapeheHa nHTepecHa rpyna.
OBa okyrn/beHa rpyna npeacrasiba
JEOVHCTBEH CUCTEM KOJU XKVBM 1 paan
y CUMOVIO3M 11 Y3 06RO OCMULLTBEHY
opraHmsaLyy gonpuHocK yrnyhmearby
rojedyHaLa jedHmx npema opyruva.
CBako oAcTyname nojeavHLa o

rpyre jacHo je YousbiBO. Y 1oropy

je MpYMapHX 3afaTak NpeacTaB/ba
ymrpaearse rpyrne, OOk Cy CBW OCTasm
acneKTV HaCTaBHOI MPOLIECa YyCMEPEHN
Ka VICTOM LIbY.

2XKMBOT y O6Pa30BHOM JIOropy
KOHLIMMPaH je Ha 13BpLLIEH-E 3aaaTaxka
13 nOMeHa obpasoearba. Kao Takas
1Ma CBOje 3aKOHUTOCTV U AIHEBHM
panHy pacrnopen. »KnBoTHe NoTpebte
YYECHMKA J1oropa nocMaTpajy ce Kpo3
MUHUMaSUCTYKIA KOHLIEMNT. J1orMcTuka
fioropa nofpasymMeBa CBakoAHEBHO
CHabaeBarbe BOAOM 1 XPaHOM Kao
EHEePreTCKMM rnoTpedbama by acTsa.

CHabpeBarbe BOOOM

JedaH on "HepocTartaxka” akTyenHor
nokanuteTa NpeacTaBiba OaCyCTBO
n3Bopa nrjahe sBoae. Jlorop ce
CHabdeBa KBa/IMTETHOM Nnjahom
BOAOM Ca 113Bopa y MEeCTy
Knotujesan, y Penyonuiy BocHM 1
XepueroBuHW. VI3Bop je yaarseH of
noropa 1200 MeTapa 1 nprnasm

MYy Ce BOOEHVM MnyTeM. TexHnvka
BOAA 3a rnotpede y4ecHrKa noropa
(omprkaBarbe X1rvjeHe, nparbe nocyha
1 BELLA) yarMa Ce 13 je3epa v MyHu y
PE3EPBOAPE 3a BOAY 13 KOWX CE Jabe
KOPVCTU 3a npedsvneHe noTpeode.

CHabpeBaHrse XpaHoM

llcxpaHa 3a Bpeme 6opaBka y Noropy
roapazymMeBa OpraH30oBaHu pyYak.
OcTanm 06poLM Cy Y JINHHO] PEXKMM
CBakor nojeavHua. Ha pacrnonararby

yHecHVUMMa J1oropa je ryinHCKn

FOPUIOHVIK U POLLTWb 38 TEPMIHKY
obpany xpaHe 1 Boae. CeakogHEeBHN
oONa3aK AeXKypHYIX Y HabaBky
omMoryhaea Jonpemarbe CBEXMIX
HammpHMLE. ToM MPUAYIKOM Ce npaBe
CMNCKOBW 1 MPYIKyM/ba HoBaL| 3a 1CTe.

EHepreTcka He3aBUCHOCT

[NoTpebe 3a eEKTPUHHOM eHepr oM
3a y4ecHVKe kamna Hajuelhe cy
YCMEPEHe Ha YCTalbeHE HaBUKE:
JOMnyHbaBare MOOUITHKX TenedoHa 1
oCBeT/bere. Jlorop nocenyje conapHA
cucTem Koy he 0bes3behmsaTi
NOTPEOHY ENEKTPUHHY EHEpriy Y
3aBVICHOCTV Off AHEBHVX CyHYaHX
nHTEPBAaNa.

KyhHu pen

[og, MUKCHOM CaTHULIOM NogpasymMesa
Ce yCTarbeHo noevepije on 23:.00
cara, HaKOH Yera ce 0bycTaBsbajy



CBE aKTVBHOCTV OCUM OEXKYPCTBa, [0
oyhersa o 07:00 cartn,

Ly>KHOCTN OeXXypHUX

LexxypHO operbere Bogu bpury

O LienioM Kamry y Tpajarsy of 24

cara Koja Cy UM rnoeepeHa. 3a To
BpEME Kamn Tpeba aa je 06e3oeheH
ca JOBOSLHOM KOMMHMHOM Mjahe
BOOE, Marepujanom 3a orpes /
NOrOPCKy Batpy, fa byne o4viheH

on hybpeTa, wartopn Tpeba fa cy
zaTerHyTy, 3ajedHnYKe cTeapu da cy
Ha NpeaBriNeHrM MecTViMa (MpoBepa
CrvcKa), opraH13auyja penoBHe
HabaBKke, nofdesna xpaHe, OaHOLLEHE
NyopeTa, opraH13aLpja HoNHMX
NeXKypCTaBa, oaprkaBarbe BaTpe,
obunagak kamna, bpura o rMIoBMIMa,
MonyLITaH-E 1 3aTesarse yoKau,
npavkr-erbe BOAE 113 MITOBHYX Objekara,
byherbe, Bpura O AUCUMNIIVHI

OnepaTtnBHM TUM

/1360p CTRy4H-aKa U3 3aCTyMIbEeHMX
06pasoBHYIX 0ONacTy obassba
pykoBoauoL, loropa. Cei 4naHoBK
onepaTuBHOr TUMa NpeacTaBibajy
HErOBY "AECHY PyKY”.

Lpyrn yyecHuum noropa

[loper HaCcTaBHOI Kafpa 13 cacTtaBa
onepaTuBHOr TMa 1 CTydeHaTa Kao
JBY[CTBAa KOje 60paBk Ha I0ropoBarLy,
y JIOropy Cy HeCTO MPUCYTHM TOCTH,
an 1 penoBHW NMoceTuoLy. I ocTn cy
Haj4elhe GUBLLIV CTYOEHTV I MOpOOMLIE
YYECHIMKA Noropa. Hoxos cratyc

J& CTU Kao 1 cTaTyc CcTyaeHarta.
[oceTvoLy NpeacTas/baly PenoBHy
rojasy W YraBHOM WX CavHaBajy
npUnagHML/ CNy>kKou ca KojMa MocToju
capafrba. YrasHOM Cy TO MpuvnaaHnLM

nonuUyje, NokanHe camoynpase,
PeHLIeEpU, MO3VBHK Npenasady 1 Ap.



J10I OPCKIM

XNBOT

MepuumnHCcKa Hera Ha TepeHy
Jloropoeame 360r CneuUmuHHOCT
AaKTUBHOCTVI 1 CBOjE OUHaMIIKE
3axTeBa 06aBe3HO MPUCYCTBO
nexkapa. JegaH of, nMpyMapHMX
YCNOBAa pean30Bara NloropoBarba
Kao opraH13aLyoHor Trna 6opaska
Ha OTBOPEHOM je TO Ja 'y cacTaBy
onepaTuBHO TMa Byae NMpUCyTaH 1
JOKTOP MeOuLMHE Ko BOOW 6pury
O LIENOKYIMHOM JbYACTBY. AHraxKMaH
Nexkapa ornena ce y MHTepBeHLjamMa
Kao LUTO Cy 36pMHaBarse NOCEKOTMHA,
pa3OepoTVHa, HartbeYersa, yraHyna,
Baherba Kpnesba U npaherse
Pa3MHTIAX NATOMOLLKMX CTarba

yobuHajeHIX 3a OBaKaB aMOUEHT.

MeTeoponoLKN YC0BW JIOKAINTETA
YcnoBuW Ko Bnagajy Ha nokanirteTy

Y NETH0j CE30HWN KapakTepUCTUHHI

Cy 3a LLMpW pervioH. Jyn mecel

nmMa yCTarbeHy TemnepaTypy Bode.
KapakTepucTiiHe cy AHEBHE 1aveHa
BETPOBA, jyTapHW KO oyBa 13
KarbOHa W CTaHaapaHe katabatuvqke

1 aHabaTV4Ke CTPYyje MnaHHCKOr

mMacyBa 3Be3ae. OBe reoCTpyKType

1 LLYMCKO OKpY»KeH-e Y/He fa ce
OCTBape npujatHe Beqepy Yrpkoc
BMCOKMM [HEBHVM Temneparypama.
OBo goba roguHe 6e3 obanpa

Ha MPOrHO3MPaHoO Bpeme yme na
npousBene Harne 1 0buHe NnagasrHe
V3 MpaTkby rpMbaBmHa 1 HeBpemeHa
LLITO j€ 13MENyY OCTaor YCIOBIBLEHO U
MUKDOKITMMATCKYIM MPVICTYMOM.

Ekonowkn npuctyn noropoBamsy
JloropoBarse ce onpvja npemMa CTPoriM
EKOMOLLIKVM CTaHAapayMa, Koju
noapas3yMeBajy KOHCTaHTHE EKOMOLLIKE
axkuuvje, OOHOCHO caH1TapHy obpamy
TepeHa 1 akeaTopuie, KnacudukaLmy
MPOLYKOBAHOT 11 3aTedeHor 0Trnaga,
KOMMOCTUPAaHE OPraHCKor 0Trnaaga,
VHTErprcaHa npegaBarsa eKosorvje

y pacnopeny penoBHe HacTaee,
yrNoTpedy OOHOBIBLMBYIX 3BOPA
eHeprvje (ConapHn) Kako je paHuje
HaBegeHo, capanra ca JKI 13
cactaga JlokanHe camoyrpase,

Kao ¥ Npeny3vMarbe CBUX OCTasnX

Mepa 3a CMarbeHbe U KOHTPOSY



http://www.accuweather.com/sr/rs/perucac/301565/weather-forecast/301565

BPeOHOCTN YKYIMHOI EKOSIOLLKOr
OTKCKa JloropoBarba U NnpnMeHeHnx
aKTBHOCTM Yy CBOM CacCTaBy.

3acTyn/beHe akTUBHOCTU

CTtyneHTV he nopen NOropcKor »1BoTa
VMaTy MpUMKe ga ce oby4yasajy y
HM3Y NPaKTNYHYX BELUTUHA KaO LITO
Cy: MNaHVHaAPCTBO, OPWEHTAaLIMIOHO
KpeTare, anniHn3am, NPUMEHEHO
NVBarbe, KaHy CTUKa, padTyHn
jenperse Ha facUyl, HayTvika, jyTapHa
M/MHaCTVKa, pPUBOIOB, OCHOBE
eKonorvije, 1cxpaHa 13 npupoae,
TEePEHCKa KpeTarba, KarsOHHT,
NPEXXVBIbaBarbe, BEYEPHY MPOrPamm,
VI3NETHVLLTBO, OpraH13aLpy Typa. ..

HenocpenHo okpy>xere
Haomopcka BucKHa [epyhadkor jesepa
npemMa 3BaH4H1M VHMOoPMALjama
DOBVJEHNX 13 FEOMNPOCTOPHMX
nyonmkauyija 11 ca TEPEHCKX Mepersa,
NPV MaKCYMITHOM BOOOCTA)y M3HOCK
NpubnvkHo 300 meTapa (291). Ha
OCHOBY Mpahera HaaMOPCKe BUCKHE
Ha pemDEPEHTHVIM Ta4kama Oy>K

LIeS1or je3epa MOXKE Ce 3aKibyHnTi

Ja akymynawpia ma manv nag ycnen
yera je yousrsmBa mMana 6payiHa peqHor
Toka. OBaj nogatak je 3HaqajaH ca
Ope3benocHOr acnekTa UHTerpucaHor
y METOAMKY Oby4aBarba CBIX
aKTVIBHOCTW 1 BopaBKa Ha BOdV.

Kako je Nepyhadko je3epo BeluTadka
akymynaumja of, Beoma O1THOr
3Havaja je casHarbe Oa akTvBaLyjom
XvippoeHepreTckor crcTema dpuHeKo-
JInmcke enexkTpaHe Moxke 4ohu o
HEMOBOI Pan/aHOr MPaKHEHbA.

OBO OOBOAV A0 Harmor orafarea
BOOOCTaja KOjU MOXKE MMaTy 3HaqajHa
OOCTYyMarba 1 0 HEKOSMKO MeTapa.
['110BHM OBJEKTM HA MPUBESY MOPajy
Ce KOHCTaHTHO KOHTPOMMCAT KPO3
afganTtaumy 6e36edHoCHOr Besa 3a
obasicke CTPYKTYPeE, Kao 1 MOCTyrNKa
cuaperba 3a NoaBOaHE aHKepe.

Onapgarbem BogocTaja 1 MoBMaYeH-em
BOLE OTBapa Ce NMpOoCTop 0bane Kou
MOXKe MPeAcTaB/baTk Npobnem Kog
npuvcTyna Boau. Yecto oBaj NpocTop
oyne Knm3as, Nnoasiora je owTpa u
MoHeKaz ce YNPKOC NaxkHsi MOry
nojaBUTV NPEOMETI KOj MOTY YrpO3UTY
Tbyae (CTakno, MeTanH1 NpeaMeT
ap).

Tpehu sHavajaH nogartak je na ce

€0 HacTaBHOI MpoLieca 13Boam Ha
peyHom Toky ncron Xk "bajuHa bawwta”
roe je HovHa Ha CBOM TaBHOM TOKY
Kora KapakTepyiLe Behv na, LWTo
yTUHe Ha 3HaqajHo noseharse 6p3nHe
NpoTOKa BoAe. [ NaBHW TOK je rimhin

1 pearyje Ha cBe reoMopdosoLLKe
npernpeke Koje 3Ha4ajHo yTu4y Ha
CNeUV@NYHOCTY TOKa OVBbMX BOofa. Y
OBOM ClTy4ajy paau ce O USPaKeH1M
KapakTepricTkama MaTtuLg, BUpOBKMA,
noBparHUM CTpyjama, BykoBuMa

n op.). MNpocedHa Temneparypa

BOME j& 3Ha4ajHO HVKa Of BOOE

13 je3epa. Takea Bofa je MocebHO
Nosbe HTEPEeCOBara rae ce Ha
nocebaH Ha4uH MPUCTyMna Npobnemy
6e36edHOCTU.

OcTan NoMroHM Koj Ce KopricTe Y
dyHKLMN B3OHE CNopTa 1 pekpeaLyje,
O[HOCHO TepeHcke 0byke CTyaeHaTa
npeacTaBbajly cneymnyHe
reoMOPMONOLLKE CTPYKTYPE Kao

LUTO CY CTEHE, KarbOHW, MNaHUHCKM
rpeberu, crnapu 1 ap.

[MpaBHa 3awTunTa

['loyHeH paHuiM UCKYCTBYMA U3
npakce, OCuUrypar-e HacTaBHOr
npoLieca NnocTke ce 06aBE3HNM
MNOTTIIMCYIBAHSEM GOPMYTIAPA of
CTpaHe CBYX MPUCYTHUX CTyAeHaTa Koju
CBOje BaHHaCTaBHE aKTVIBHOCTW U3BOAE
Ha concTBeHy oaroBopHocT. OBO ce
KOHKPETHO OIHOCK Ha CroboaHO Bpeme
n3meny aKTBHOCTY OedUHMCaHNX
pacnopenoM HacTaee.



[1POI PAMCKW
CALOPXAJV

Benmkiim 6pojem nporpamcKix
cagpxaja 'y NoHyOy HacTaBe NETH-E
NIOropoBarba, 3a0KPYXXYje Ce CroxeHa

opraHVsaLyoHa CTPYKTypa HacTaBHOr
npoLeca npeameTa AKTUBHOCTH

Yy NPVPOOM W IEMOHCTPUPA jeaHO
60raTcTBO KPETHUM aKTVBHOCTVMAL.
CBe aKTVBHOCTW Cy nHTerpricaHe vy

HaCcTaBHM MPOLIEC ca LbemM aa nvajy
ajHy ynoTpebHy BPEAHOCT W 13Ba
30BHO CUICTEMA Y MOBE3VIBaHbY

oBaHOBVN, Munetuh, 2004). [Nopen
00pazoBama Be/VKA 6p0] akTIBHOCTU

MMa 3Ha4a) y Typramy, cracunaLtay,
0e30eHOCTU, BOJHUM CTPYKTYPama. ..

ke, "
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[TOHALLIAFDE HA
AKBATOPUJI

[ornas BoaeHM ryTem MpUiMKom
NPUCTyra 0BPa30BHOM KaMmrly ykagyje
H-EroBVIM MOCETVOLMA fia Ce

pady O HEMOCPEOHOM KOHTaKTY ca .
axkBaTopwjoM. [lopen oBOr mpurcTyra,
6rm3mHa BoOu je cacTaBHU A0
CBaKOOHEBMLIE JIOFOPCKOT XKMBOTA.
[porpam NoropoBarka KOHLMMMpaH je

TaKo [a Ce BEMMKM BPOj aKTVBHOCTU o
npenBriNeHMX HaCTaBHUM MIaHOM

1 MPOrpPamMoM 13BOAM Ha BOOEHO)
MOBPLUVHM.

Mepe 6e36e0HOCTV Ha BOOW CNPOBOAE

Ce Ha HEKOJIMKO Ha4mHa. KoHTpona .
CTy[eHaTa 3a Bpeme HaCTaBHOr

npoLieca oMoryheHa je mogesiom y

Marbe pagHe rpyne (ooesberba) Koja

Cy MO MEHTOPCTBOM HacTaBHMKa

(Miletic, Rajkovi¢, 2016). Oum je .
OMOIRYNeHo fa ce nva 6osbn yBig

Ha cBakor nojedyHLa y rpynu.

[poVMEHEHO MIBaHse, CBU OOV
BECnarba, HayTYKe aKkT/BHOCT,

jenpere Ha gacLy cy 0b6aBesHM

cagpkaj Koju Ce 3BOAE Y OKBUPY .
HacTaBe. YNo3HaBareM Ca HaBeaeHM
MPOrpaMCK/M caapxajumMa nofd Yimve

ce nogpasymeajy crneumdnyHe

OMAaCHOCTW, BPLLE HACTaBHMLIW Y .
okBVpy 0byke. OBO je yCTarbeHa
METOOONOMMja HaCcTaBe AKTVBHOCTU Y
npupoou (Mileti¢, Milojkovic, Markovic,
Rajkovi¢, 2020).

['pmCTyn OpyriM HaCTaBHIM

obnacTtuMa Koju ce oasvja BoaeHVM

nyTem (Yamuem), Takohe 3axTeBa

ofpeheHe Mepe MPenoCTPOMXHOCTY

Kako 6y 6e36edHOCHN HhakTop KO
38[10BOJbEH. .

Cnepehe npenopyke ogHoce ce
Ha CMarbeH-€ PU3NKa NPUINKOM
6opaBka Ha akBaTopwuju:

® Hpeﬂ,yCJ'IOB 3a oJ1a3aK Ha

HaCTaBy JIoOropoBarba jeCte 3Harbe

nnvBarba, LUTO YieaHo MpeacTasba
MPBY CTeNeH CUMYPHOCTU.

Heke o akTMBHOCTW 0dBvjajy ce Y3
yMNOTPEeDyY camocnaca 6e3 063mpa
Ha H1BO 3Harba MivBarba (jeperse,
BECNAarLe. ..).

Xvopuparse 1 3aliTtuTta Of
HEeraTMBHOI yTHLgja CyHYEBOr
3paderba je HensocTaBHa Mepa
NPEOOCTPOXHOCTY Ha NETHEM

Kamry.

ObaBe3HO MPEKVHYTY TOK CBIUX
AKTUBHOCTW Ha akBaTopuj 3a
BpEeMe HeBpemMeHa (rpMbaBvHE 1
nanasyHa)!

Bopasak y xnagy 1 nocteneHa
aknMaTsaumia Ha cneyduyHm
BOAEHW aMOVjeHT nogpasymMeBa
n3beraparbe Harmor yckakara Y
BOOY.

3abpaHa KoH3yMaLWje ankOXOHMX
nviha Kaga ce BpLUW arinkaLyja
610 KO HacTaBHOI cagprkajal

CnoboaHo BpeEME YYEeCHVKa

Kamnia MOXe Ce UCKOPUCTUTI 3a
AKTUBHOCTW MO COMCTBEHO] XKESBU.
AKO je onpefesberbe YCMEPEHO

Ha BOAHE aKTUBHOCTY, 0baBeaHa
je No3Bosa HacTaBHVIKa 3a
KOHKDETHM Caapykaj 1 AeXKypHOr
HaCTaBHUKA, YV je 3afaTtak oa
EeBMOEHTVPA O4/1a3aK Ha BOOy U
naHMpaHo BpeMe nosparkal

Kop opraHmn3osaHor
nperMBaBara jesepa npema
YCTa/bEHO] Tpacu, kao jeaHor
obaBe3HOr 3anarka, obes3beheHa
je npaTHba (eCKOPT) Y Kojy CY
YKIbydeHa CBa [pacronoXxmea
nnosunal 3agataxk NpatHe
nnoBuMMa je ga byne OocTyrHa,
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BMO/BVBA, 0a CrpeY/ Oe/berse
rpyre Kao jedyHCTBEHE LIENVHE U
oHemoryhaBarse 6110 KOM ApYroMm
MIoBWNY Y MOKyLLA)y da je ucede.
OBa akTBHOCT 61 Tpebana burTu
npujaB/beHa 11 NIoKaNHM BacTma 3001
Tora LTO Ce oABuja Mo LIENoj LUMPUHM
jesepa 1 360 Mpenakerba Jp>KaBHe

rpaHnLe. ¥

' L
OMhILOVHLA

OJMFOL! |

e  3abpaHa ckakarba Ca CTeHA U VICKakarbe
13 NoBuNa 6e3 103B0se HacTaBHVIKA!

e [lpenopy“wnMBO je HOCUTU aneKBaTHy
obyhy (Many4e 1 caHpane) kaga ce
X0fa 06aoM Kao U MPUIMKOM Yacka s
13M1acKa 13 BOAE. r

by

e  (CBaka aKTV/BHOCT Ha BOAEHO) HOBpLLml/L.:l;'-' ]
je CTporo 3abparbeHa Yy LLMPOKOM

oricery Mecta Ha KoOMe e UCTakHyTa
poHWIa4Ka 3acragal

[Nopen bopaBka Ha je3epy kao crajahoj
BOM Y HACTaBHOM MPOLIECY OPraH30BaH
je MonyaHeBH USNET, YMja je aKTMBHOCT:
pamTUHr. PadTyH CrycT peannsyje ce
Ha Tekyhoj Boaw Bevke Bp3sunHe y CBOJjO)
Oy>KuHK o, 13 km.

KapakTepucTika peyHor Toka Menod X1apo
eneKTpaHe noapasymesa ABIbY Body ca
BMPOBMMA, JIMaH1Ma, NoBPaTHM CTPYjama, A
NHTEH3VBHO M3PaXKEHOM MATKLIOM,
noaBodHUM cTeHama... CBe KapakTepuCTUKe
CY YCINOB/bEHE KPETaHEM BOAE CTAPVM
TOKOM peke [prHe, Koju Ma cBe

KapaKTEPVICTUKE FOPHsMX PEYHMX TOKOBA.

PadTvHr cnycT obaBrba Ce MCTOBPEMEHO
y BuLLIE rioBKna. JbyacTBo je MoaesbeHo
Mo rpyrnama y naoBuia Mo Haa3opoMm
Bohe nnosuna (ckunepa). Ckunep je

CKYCHU Becnad (Boha nnosmna), Koju
nopes padTvHra Kao aKTUBHOCTM Mo3Haje
BOLEHM TOK Ha KOMe Ce 13BOAM HaBefeHa.
aKTUBHOCT. Hberosa ped je HajpakH/ja kaga
jey nutarby crnycTt padit Yamumma.
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ONACHOCTW

OAYHE

HactasHa 6aza "LlaHvihin” y cTarsy
KOMIMIETHE MPUMPEMIBEHOCTH

VI MakCUMaHor KarawupyreTa
dyHKUMOHMCarba, Kaaa je nog, "ryH1M
onTepeherem” JbyNCTBa, YITIaBHOM je
rocMarpaHa kao penartvBHO CurypaH
MPOCTOP 3a »KMBOT Y HEMOCPEOHOM
"3arpsbajy” npupone. Taga yrnaBHoOM
CaB »KMBU CBET Y HEHOM OKPY>KEHY
3a00U1a31 OBY MPUBPEMEHY
"HaceobuHy”,

licnpen cBera y npynpemHo;j dasm
nooyM3arba Sioropa, BpLLE ce Mepe
npeBeHUMe Y dhopmn KynTrBCara
3aPacnor NPOCTopa (KOLLEHE BUCOKE
TpaBe, OpesVBar-e PacTHba),
[e3nHCeKUWie 1 aepartvsauyie
oapeneHIM XeMUCKM CyncTaHLama
3a TpeTVparbe TepeHa, Koje Cy
yCMEpPeHe Ha crpeqaBarse LVpeHa
3apase 1 HempwjaTtHOCTK Koje ou
MOrTe OUTW 3aCTyrnibeHE Yy Cnydajy

[a ce OB MOCTYNLW He V3BPLLE.
Hajuelwwhn cTaHOBHULIV MpUPOaE Y KOy
je nHTerpricaHa noropcka nNpocTopuja
Cy Kpresbi, KoMapLy, 3Muje 1 MyxoBi.
EnvMmHaumiom npucyCcTBa HaBeaeHMX
BPCTa CMarbyjy Ce pusiLmM Mo
CTaHOBHVIKe J10ropa.

[Nopen TpeTvparba came Noropcke
npocTopVje, MPUCYCTBO Beher Bpoja
Jbyay No aytomMaTtamy "ogouja” octane
XKNBOTUHCKE BPCTE.

[y>kin 6opaBak 1 HaMVPHULIE Y JTOrORY.
[oBoAe [0 NojaBe CUTHKX T104apa Kao
LUTO CY MULLEBW 1 MYyXOBW, KOV MOIY
OUT NPOBNEMATVNYHN Kao MPEHOCKOLIN
oppeheHrx 6onecTu. 360r oBor
CcazHarba NPENopyYbMBO je Na ce He
OCTaB/bAjy U3NOMEHE HAMUPHMLIE KOje
VHa4e npviBnade oe »umBoTuHse. OBM
MOCTYIMKOM C€e Yy CamMOM CTapTy BPLLN
npeseHLja.

YnareaBarem Of JIOrOPCKE MPOoCcTopyje
yrasm ce y jedaH borar CBeT hayHe
HaupoHanHor napka "Tapa’. Oburbe

Beher 6poja jedVHKIA Pa3INYNATIAX
MPUCYTHX BPCTA Kao LLUTO CY CpHa,
OVB/ba CBMHba, MCULIA, BYK, MPKM
mMensen 1 cn. (PagosaHosyin, 2015).
OBe BpCTe Mpema CBoj/M rabapuTMa
13a3Banv 61 NPUPOOHY NojaBy CTpaxa
KOZ, HEMPYINPEM/bEHMX NOCETMNALA
Npupone. Hajgehu npobnem y

LUMPEM PEMVIOHY MO MOCETUOLIE
npenctasiba Mpku measep, (Ursus
actros), Koy HacesfbaBa 0Be Kpajese,

a XpaHWuLITe UM ce Hanasy y MEcTy
Jarolwmiua ynarbeHoM cBera HEKOMNKO
K1oMeTapa BasayLLUHOM VHVOM Of
noropa.

KpeTarbe vy rpynn ocurypasa
PenaTUBHY CUMNYPHOCT MO LY FRyY.
OBO 3Ha4 a ce HemnosHaBaoLM
OKOJTHOI MPOCTOPAa He Tpebajy
CcamMoCTasTHO OdBajaTV Of, FPYre Kako
cebe He b1 JOBEM Y OMacHOCT
n3nararby Megsenvma.

Mockok (Vinera ammodytes) je

OTPOBHa 3MMja Koja Hacesbaga nocTa
npefena Halle 3emsbe (Tomovic,

2015). I'NocebHo je sacTyrybeHa Ha
TEPUTOPW TOropa U CBUX MofvroHa
y CacTaBy 30HE CropTa U pexpeaLimie. } 3
CBW y4ecHULM noropa Tpeba da oyay A
yMO3HATW Ca OBOM BPCTOM Kako bu je
NOEHTUDVKOBaM U TME Crpesmv
HexxesbeHe cuTyalvie y cycpeTy.ca

HOM. i o

Kpnesbu cy JocTa 3acTyrbeHy 360r
LLYMOBITE MOAJIONE Koja Holva 0BusTy
Mocne ceaxe cripoBeagHe aKiuie 1
Yaca Tpeba ce OeTarbHO MPerie)
KaKO 61 Ce VBBEITIO HXOBO Ka
Kpressi kao BpcTa Mory 61T Of
Cnyvajy fa npeHoce oapene
kao WTo je cnyyaj ca Jlajm
yjena kpriessa Tpeba ce |
ONCTParbMBarba MEKIbIE
W IenaTy oa He gone
LipBEHMA, Koje
MCTaKHYT



OlN'PEMAME SA
JIOIOPOBAMGE

Onpema 3a HecMeTaH BopaBak y
npYpPOOM Y Tpajarby of AeceTak AaHa
YK/byHyje CBE OHO LUTO 3HAYajHO HE
HapyLLaBa AoTanalli-be CBaKodHEBHE
HaBVKe MoceTnaLia MPYpPoae.
HapasHo na Tpeba y3etn y 0631p
NPYMapHW LB TOropoBakba, Koju
MOCETVOLE YyCMepPaBa Ha CreLduyHe
ycrioBe 60opaBka NocMaTpaHe Kpos
jedHCTBEHN MUHVMAITMCTAYKIA KOHLIENT
W MOoceaoBare Camo oHora LUTO je

HajHeornxogHwje.

[a 6u ce naxiue cxeartuna
cucTemartaalimia notTpebHe onpeme
OHa Ce MOXXE MOAENTU Ha NINYHY 1
KONMEKTVBHY. Y N4Hy OMpemy cnaja

1 TakTudka ompema (Miletic, 2011),
koja omoryhasa peLlaBarse TEPEHCKIMX
3aJaraKa JIOrUCTVKe Kao LUTO Cy
CMeLLTaj, 0AMOpP, UCXpaHa, Xaprparbe
n oceeTberse (Miletic, Milojkovic, Mar-
kovi¢, Rajkovic, 2020).

JlnyHa onpema

CwmeLUTa) Ha NoKaIMTETY Kako je Beh
MOMEHYTO, peanvayje ce y WaTopy.
OBa cTtambeHa jequHnLa, 6e3 obavpa
Ha CBOj AM3ajH 1 TEXHOMOI MY U3paae
KOHLWNMpaHa je na obesbenm
n3onauyjy of HeratyBHKX yTuLaja
cnosballkee cpeavHe (BeTap, HYCKe
Temneparype, nagaBiHe, MHCEKTH,
YKVBOTUHE U CA.) 1 KAO Taksa

Ccrnpeum HapyLlaBarse MHTerprTeTa
YHYTPALLHOCTW, LyroTpajHi TepeHCKn
OopaBak y LaTopvma 3axTesa M
JoJatHe Mepe Kojva ce cripevaBajy
nonnaBbVBaHe U MPOK/LLHaBarke. [a
6V ce LaTop 4oaaTtHO 06e3beano o
MPOKVLLIKbaBaHba, HapO4MTO Kada ce
paoy 0 oy>kem 6opaBKy Ha OTBOPEHOM,
npenopy4yje ce ynotpeda kpuna unm
Tapna (Lspage). 13panom gpeHaskHVX
KaHaa OO MOCTaB/bEHON LLaTopa
crnpeYasa Ce MoraB/bMBaree 3a BpeEMe
LOyKer neprofa nafaBuHa, anm i
Harnmx nojaBa HeBpemeHa. O6aBeay na
0bes36ee LLaTop VMaly Camm YHECHLM
noropa.

Kao nognora 3a cnasarbse v Latopy
KOPUCTW Ce MOMJIOLLIKA, OyLLEK M
MOJBCKW KDEBET Mpema 1sbopy
nojeavHLa.

HajmoroaHuj HaumH 3a o4yBar-e
TenecHe TeMnepaType Yy TePEHCKM
YCNOBVIMA je CrnaBakbe Y aexkBaTHo)
CE30HCKOj Bpehu aiv Kao 3ameHa
MOXKE MoCnyxTV 1 hebe.

3a OCBET/bEHE Y TOKY HONM M

cnadvije BUO/bMBOCTY HajRloroaHvja

ja yeoHa namna. Ceeha je

TpaayLyIOHa HM M3BOP OCBET/bEHa

KOj\ Ne yBEK BUTK 3aCTYIITbEH Y

yCroB/Ma 6opaBka Ha TepeHy. [aHac

Cy KamrepyimMa OOCTYMHW 11 ARy

BBOPU CBETSIOCTU KOjU KOPUCTE

oarepvie.

Kon ynoTpebe CBETIOCHWX M3BOpa

Tpeba HarnoMeHy T/ aa NpemMa

HEMMCaHOM KamMnepCKoM MpaBiy:

e Hukapga Hohy He Tpeba yrnepuTi
CHOIM CBEeTNAa baTepyjcke namne y
JLEe 0Cobe Koja [o/1a3u Y CYyCPET
Y LY HeHe noeHTudvkauyje!
Tume ce Koa ocobe nsasvea
NPUBPEMEHO CENWUIIO.

® Hukaxo He ocTa/baTu ceehe fa
rope y LaTtopy, ako ra HarnyLitare!
[MocTojn moryhHocT aa ce
13a30Be noxap Koju ce
3axBasbyjyhun matepujany nspage
waropa Beoma 6p30 wupw.

e Hykaga He 3noyrnoTpedbsbaBaTn
CBET/IOCHE 13BOPE, OAHOCHO HE
[aBaTV NadkHe CBETIOCHE curHane!
[MorpelHoO TyMayeH-e 3a No3nB
y nomoh moxxe 6ecnoTpebHo
MobunmncaTu Jbyge.

* YV TEPEHCKVM YCrOBMMA
npenopy.yje ce LTeara CBIX
EHEPreTCKuX pecypca, Mehy
KOJMMa Cy 1 pesepBHe barepyije.
CxopgHo oBoMe 6aTtepujcke
Jflamne KopucTuUTK camo Kaga je
TO 3ancCTa HEOMXOOHO.
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Mocypne v npubop 3a jeno o
npeacTaBbajy MYHM Oeo onpeve D
o

cBakor nojeavHua. Moenopy4yje ce ?
Takohe cnpeMuLLTe 3a BoAy Kao
HEeM30exxHV AeTasb fiviHe ornpeme.

PaHay, kao cpefcTBO 3a CKaauLLITEHE
LIENOKYMHE Ornpeme HajmoroaHvv je

3a TepeHCKe ycnose. Y cnyyaly oa ce
onpewma nakyje y TpaHCcnopTHe Topbe
Ca BENOM 3anpemMmHOM, MPEMOPYHbIBO
je Oa cBaku rnojedyHaL rnoHece Kao

[0Ee0 OMpeme V1 PafH1 paHaL, Marbe
3arpPeMVHE Yy CMIUCITY IHEBHOT U
BVKEH[ MaKoBarba.

Opeha 1 obyha cy Oeo M4He onpeme /
pURarcheHe TEPEHCKMM YCoB/Ma

1 MNaHPaHUM @KTBHOCTUME Ha

TepeHy. Ha ocHoBY CasHarba O

HauHy MPOBONEHba BpeEMEHA I

WhEHVX aKTBHOCTW MiaHMpa

BaTHE onpeve. He

BHMLLY Na

6pury o ofie
unwherse, nparLe v

[eTarbaH cnucak Knacugukosa
onpeme noTpebHe 3a noropoBam-e
Moryhe je BugeTun y npakTnukymy
npegMeTa Ha cTpaHama (78-80),
roe je NnpunoxeH y (popmu “yek
nmcTe” anu ce Moxe nornegaTtu Ha
cnepehem NUHKY

3ajegHnyka onpema

['lof 3ajedHMHKOM OMPEMOM floropa
noapasymeBajy Ce CBU PEKBSNTY {
KOjW Ca4mHbaBajy JIOropCKy
VH(PPACTRYKTYPY, anart, NpeBo3Ha
CpencTBa anm 1 HacTaBHa CpeacTsa U
onpemMa. Ha camom no4yeTky HacTas
noroposatba CBM ydecHuum Tpebasio
61 ga ce yno3sHajy ca 3ajeqHn4Kko
OMpeMOM Kako He 6u gonasunm y'f
cuTyauujy aa ysumajy nnyHe cteapu
OPYruX y4ecHuKa. J


http://www.aktivnostiuprirodi.com/wp-content/uploads/2021/06/Oprema-za-logorovanje.pdf




J10I OPCKA

PYTUHA

CBakn 1aH NPOBEEH Ha NOropoBarby
JedVHVICaH je AHEBHMM pacnopenom
aKTUBHOCTW 11 0OaBesamva CTyaeHaTa
Koje cy npunaroherHe nporpamy anv m
aKTyeHVIM BPEMEHCKM MpuMKama.,

[oHyheHe akTVIBHOCTW, OAHOCHO
MNPOrPaMCKI caapxaju cy jegHa
LLMPOKAa Jlenesa akTUBHOCTY Koje ce
CMPOBOAE MCKIbYHYVBO Y MPUOOOHOM
OKPYXKEHDY (HaBeneHe Ha cTpaHn 23,
a BI3YESHO MpuKagaHe Ha CTpaHama
26-27). CBM 3aCTyrN/beHy MPOrPaMcKu
cagpxajy, 360r pacronoXBOr
BpemeHa peannayjy ce HajHelhe Kpoa
TPW ABOYaca Of, KOWX Cy NpBa aga
npeacTaBbeHa y 06pasoBHO) (hopMi,
a Tpehm No peny npeapuheH je 3a
oLerbVBarbe canagaHor rpadysa
(Miletic, Rajkovi¢, 2016).

HacTtasa ce nopen cneumryHe obyke
KDETHMX aKTVBHOCTW oaBVja 1y dhopmm
TEOPVCKVX MpefaBar-a aiv 1 Tako fa
je CBaKu HoeH OpraHn3aLyioH CermeHT
VHTErpUcaH y 06pasoBHM MpoLiec. Kao
npuMep nahe ce NaxkoBarse Orpeme

1 HheHa Knacudvkauyja kao jegHa

METOOCKA jeAVHMLIA U3 LIENOKYMHOT

HaCTaBHOI" rpoueca.

Pacnopen akTvBHOCTU ce npegovaBa
YHECHMLMMA HajkacHWie VjyTpy 3a
Texkyhm gaH, ynpaso 13 Tor paanora
LLITO BpEemecke (He)npuvke 4ecTo Mory
yTLaTU Ha ofpeheHe KopekUyje.

[NprMep MaTpyLie OHEBHOr pacrnopena
MOXKE Ce BUOETY 1CTOL, TekcTa. Ha
n3pany pacriopena nope BPeMeHCK/IX
YCOBA, NPOrpamMcKiX canpxaja,
obaBe3sa HacTaBHVIKa 1 CTyaeHara
yThye 1 6poj rpyna. LienokynHa
opraHvsaLpa HacTaBe 3aBUCK Of
CBUX HaBedeHV X dhakTopa Koju ce
MENYCOBHO Tpebajy YKNONTA Yy jenaH
pagHu gaH. He Tpeba vrHoprcaTt
HMHEHMLY [ia Ce Pacroper YeCTO
KopUIryje 1 mpema pacronoXmBIM
HaCTaBHUM CPEACTBMMA, 300r came
eh1KaCHOCTV HaCTaBHOI MpoLieca
(Munnetny, 2018).

Pacnopen HacTaBe pe3ynTar je
KOMOVHaLWje yrpaBbarsa CBUM
PaCMoONOXVBUM DaKTopMa
nocMaTpaH/x Kpo3s MPOCTOPHY 1
BPEMEHCKY KOMIMOHEHTY.

AHEBHW PACNOPEL HACTABHHY AKTHEHOCTH

rrenE | I | n
ofE - @t

FURR IFT i bl miiond | CPF Reiisd St Piwea, Sebnnuis

["NpocTOp MPasHWX nosba
y pacrnopeny TepeHcke

EHCUMHUED - DEPASNIHH MAMI - YA HacTaBe OCTaB/beH je

FENTIFORAM ML 3a yKnanarbe "nyanm’
KDETHVX, OPraHn3aLIIoHX,
EKOMOLLKVIX, MEVILIHCKIIX
Th v W VI APYTVIX aKTUBHOCTY Y

npvipoaw. NpeameTHn
HacTaBHVIK Kpevipa

e pacnopes y3 nomon
1140 = 1360 BPEMEHCKMX MPUNIKa,
1 1 1 PacnoNoOXmMBOr JbyACTBa,
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JloropoBarse je ucnpen ceera jeaHa

Yy HABY OpPraHM3aLMOoHMX (hopMIA
bopaBKa Yy MpYpoaV Ca NPOOY KEHMM
TpajarbeM, Koja "ocTaBsba ogpeheHe
TparoBe” Ha CBE HEroBe Y4YeCHUKE,
CeakogHeBHa pyTuHa nogpalymesaHa
JIOFOPCKUM »KMBOTOM yryhyje byae Ha
MeNYCOBHY KOMYHUKaLM)Y 1 Capamrby.
bopaeak Beher 6poja by Ha
CcneumdrYHOM, OrpaHN4eHOM NPOCTORY
ca nedVHMCaHIM aKT/BHOCTVMA
CMPOBEAEHM Y JeOVHUILIM BPEMEHA,
nopeq peLlaBarba 06pasoBHNX
NCYXO-CoLMjanHX 3adaTaka Hyay U
OHy "opyry” MoryhHOCT, 3acuherba
Jeyap. CxoOoHO OBOM CagHarby Y dhasy
niaHnparsa U KOHTPOoIE 06pas30BHOM
npougeca HacTaBHor noropoearka (Mi-
letic, Rajkovic, 2016), npenopy4bMBa je
KpaTkoTpajHa npomeHa Mecta topaska
OpraH/30BaHa y MopMM U3NETHNYKIX
AKTUBHOCT.

"I3neTu cy no aeduHMLMK Kpahi
NONYOHEBHW UiV jedHOOHEBHM 13NacLy
YYEHWKA N HAaCTaBHVIKA Yy Mprpoay Y
LWbY nocMatparsa Mm npoyYaBarsa
HeKor npeamMeTa 1N nojaese Yy Bean ca
0bpagoM HacTaBHor rpagyesa”

"VI3neT cy o U3y3eTHOr 3Hadaja 3a
CTVLarbe AparoLeHMX UCKyCcTaBa O
NPUPOAN W >XXMBOTY Y H0j" (3aaHcKu,
JosaHosvih, Ctexvh, 1986).

Yrno3HaBarem ca CyLITVHOM
N3NETHVLLTBA 11 YHECTBOBaHEM Y HoMa
MNPaKTUHHO Ce BpLUW "peceT”, y OBOM
CAy4ajy NOropcKe CBaKoAHEBHMLIE.

V13neTHIUKe aKTVBHOCTIA Ha MpYMEPY
noropoBatba PaxynTeTa cropTa 1
DUBUYKOT BacTUTarbaA MPEACTaB/bEHE
Cy Kao:

®  KOMOVHOBaHa Typa 1
®  JlaHMHapcKa Typa.

O6e n3BeneHe akUyje cy Usnetu
MONYAHEBHOT TPajarsa, MPUIMKOM YijX
je peanvzaLyja 3agaTak KpaTKopoO4YHO
HanyLiTaHe IOropcKe NpocTopuje.

[Nopen 0bpa30BHYIX 3aaaTtaka, NpoMeHa

MecTa 6opaBKa ycMepeHa je Ha OaMop

KOpWCHMKA Of, "3acuherba’

®  aMOUEHTOM,

®  [IPOCTOPOM,

®  JByNCTBOM,

e yCTa/beHWM PACropPenoM AHEBHVIX
AKTUBHOCT 1

®  OCTa/WM 3aCTYI/bEHNM
AaKTUBHOCTVMA JTIOFOPCKE PYTUHE.

I3neTHYE aKTUBHOCTY 3axTeBajy
[06py opraHnaauuyy, Koja ce
vcnpen ceera ornega 'y MehycobHo
KOOPAVHALMIL BULLIE UHCTUTYLIMA.
OBaxBa koopayHauvja Nosnavy ca
COOOM aeKBaTHy JIOMCTUKY.

I/ IHTepecaHTaH AeTalb Kora CBakako
Tpeba nctahn y opraHmMsaLiioHOM
CMUCITY, j& TO Aa Ce USNETHUYKE
AKTUBHOCTVI 4ECTO MOry "nmomepati’”
Mo gaHuMa i KOPUCTUTU Y CMIACITY
"OpraHM3aLyIoHe MaH1nynaupe”, kao
pe3epBHU NJaH KojW CTyrna Ha cHary
y CAyYaly a BPemMeHcK/ yCoBu He
[03B0/baBajy HopMaIHO 13BPLLIaBaHbe
CBaKOOHEBHVX NOrOPCKMX 3aaTaxa.




10ALO JHMLDEY

CacTtaBHM Jeo penoBHOr
nporpava TePeHcKe
HacTaBe Noapasymesa
NONYAHEBHY TypY Y (MhopMK
KOMOVHOBaHOI KpeTarba, Koja 0byxBara
padTUHI CAYCT, newaverse,
nnaHnHapeHse, a TPaHCMopT ce

BPLLIM MPEBO3HMM CPeaCTBMMA:
6p0oaoM 1 ayToBycoM. Lnmb oBe
NosyOHEBHE BexxOe je a CTyneHTV
CxXBaTe TaKTVKy OpraHusalyie naneta u
YBUOE HEHY KOMMNEKCHOCT. CyLUTUHa
je oa CTyOeHTV nopen, NyToBara

N MPVIMEHSEHX aKTUBHOCTW YBIAE
3Hadaj CBakor cermMeHTa opraHnaaupje,
0byxBaheHOor NoMyaHEBHOM TYPOM

Y je PoKYC YCMepeH Ha 06pas0oBHM
JIOrOp Kao rosiasHe 1 noBpaTHe Tadke
N HemsbexxHe NoTpede 3a TOrUCTUKOM.

PadTyHr CriyCT ca CBOjJoM Oy>KUHOM
on 13 kunomeTtapa Hyay MoryhHOCT
VKBarba y MpenerniiM nejsaximva
HeykpoheHe [pvHe. ovesBLun of
aTpaxkTVBHKX BoOoragda Bpena, kao
[JecHe nputoke [pvHe, ayre ceera
365 mMeTapa, Na 0o nponasaka Kpos
JPVIHCKE MeaHOpe U HaViBMeHYHyY
CMEHY Ha TPEHYTKE MUPHOT 1 OHOI
"HepBoaHor” peyHor Toka. OBaj
aTpaKTVBHY CMyCT 3ano4nHee ca
cnnasuwTa y Nepyhuly, nenomd MohHor
3upa XvapoenexkTpaHe, Koy 0by3nasa
W KOHTPOSMLLIE BOOEHY Macy nenecet
KunomeTapckor [lepyhadkor jesepa.
['locne HewTo Maree Of ABa carta
naIoBMAGe y padT YamLyMa U3NacKoMm
13 fecHe KpriBMHeE benor Byka, yodasa
Ce Kyrora LpKBe Ha f1eB0j 06a/1 Koja
HaroBelUTaBa 3aBpLIETAK CrycTa.

KOMBVHOBAHA
TYPA

Ceera NefgeceTak MeTapa of MocTa Ha
[pVHY, HenocpeaHo ICMoA FpaHUYHON
npenaza CkenaHu, YamuUm npucTaly.

I Ha camom ynasy y bajuHy baturty
yHecHLY Npenase y ayTodyc.

HakoH 3aBpLUETKa CrycTa CTyAeHTU
Ce TpaHCropTyjy 6 K1noMeTapa Jarbe
ayTobycoM 00 MaHacTvpa Pava. Of
OBOI MeCTa OpraHM30oBaHoO Cce U3BOaY
niaHnHapcKa Typa no ypeheHoj
LLIYMCKOj CTa3u Koja CBe BpemME

npatu ToK peke Pade. Lnb yeroHa

je 13Bop y MecCTy Jlahesall 1 Hanasu
Ce Ha HEKNX 2 KUomeTpa odaTie.
JlaheBall je kapakTepUcT4aH Mo
3BOPY BOAE U3 came CTeHe. J1exu
VICNOA MTYLIA OOaKNe 3anoumHe

ynas y HajaTpak/BHWM Oe0 KarbOHa
peke Pavde. HaxkoH nponacka Kpos
0Ba] »XMBOMMCHW KPAJOSINK CKOVIBEH

y LLYMM, MOCETE W1 KpaTke rnay3e Ha
13BopY Jlahesal, cnedy noBparaxk oo
MaHaCTUPCKOr KOMIMJIEKCa.

CBV 3aVHTEPECOBAHM MOIY MOCETUTU
MaHaCTuP 1 yrnosHaTy ce ca QyXOBHOM
OalTVHOM OBOI flokamTeTa. 3a
noTpebe obunacka MaHacTpa
MNOCETVOLM 61 Tpebano bnTn
afexkBaTHO ONpemMsbeHy. Tpajare
roceTe MaHacTVpy Padva orpaHMyYeHo
je BpeMeHOoM noracka aytobyca Hasaf,
0o MNepyhua. [Jonackom yHecHvka

y [epyhad, HanyLTa Hac ayTtobyc,
0OOaKne Ce MeLLKE HaKoH 13BPLLIEHE
HabaBke y NpoaaBHULM yryhyje Ha
nnato Xk "bajyHa bawwra”. Opmax
HaKOH LUTO Ce Cakymne Y4YeCHULIM 13neTa
npema rniaHpaHoM BpemeHy Bpahajy.
ce MMoBHUM MyTem [0 6a3HOr 1oropa.
[loBparak y4ecHuKa y Jiorop Kao Mecra
oOaKne je 1 3anoYeTa, 3aBpliaBa ce
M3NETHMYKA Typa. HakoH Yera cneau
[arby TOK JIOrOPCKOT XKNBOTA.

Crnvika neBo npencTaBba rpaduyky
Lemy "TakTuke opraHnsaumie” Type:

Xnopo enexTpaHa "bajuHa baluta’,
[MNepyhaly,

Ckenarn,

MaHacTtrp Paya,

Jahesadul,
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[lornen Ha OKOMHY
ca BuankosLa "OpnoB
BMC". JACHO YO4SbrBO
[Nepyhahko jesepo,

KPYKHA

NJTAHNHAPCKA TYPA

Lpyrvi No peny opraHn3oBaHi

N3NET OOBMja CE TaKTUKOM KDYXKHE
NNaHMHapPCKe Type. KapakTephcTyka
OBOI M3MieTa Orrena Ce Kpo3 TakTUKy
KpeTarba Koja nogpasdymesa YCrioH

Ha NnaHuHy 3Be3dy Ha KoHauHy
OECTVHALUM)Y NAAHHAPCKM AOM

Ha BrcopasHM [Npenos KpcT. O
[MpenoBor KpcTa HakoH oamopa rpyne
chnedy noBparax y norop. [loeparak

je opraHn3oBaH Tako Ja ce Bpaha
OPYrAM MyTem, OOHOCHO TPacoM
Npexo PacTuiuTa 1 KaroHa peke
HepseHTte, 00 HeeHor ywha 'y dpyiHy.
Ca oBora MecTa opraH/ayje ce Npeso3
MPUCTUMIIVX YHECHMKA YamLMa 00
noropa. CMep KpeTarma Type MOXKe
OUTU 11 OOPHYT.

Ha Typw ce mory obuhn aBa
KapakTeprCTUYHa BUOVKOBLA Ca

KOJUX YHECHWLIV Majy MOrYyRHOCT Ja
WK/Ba)Y Yy HEBEPOBATHOM MOMeny
okommHe. BuaykosLy cy "OpnoB Bpx” v
"Bumelka cteHa”.

Ha ycroHy ko[, 13nacka Ha BrcopaBaH
13Ham, BUOVKOBLIA HANa3n Cce U3BOP
nujahe Boge "HeBesbCki MOTOK” Ha
KOME Ce MOTY HaTo4YUTK nocyde 3a
BOLY.

KoHKpeTHa naHnHapcka Typa cmaTpa
Ce 3axTeBHMOM, 300T M3pakeHe
BVICVIHCKE Dasfinke U cave Ay>kKvHe

Tpajarba. Kako je monynauuja koja
YH YHECHWKE 13NeTa cacTaB/beHa
of cTyaeHata GakyareTa criopTa,
y3/Ma ce 'y 0031p W HXoBa TREHYTHa
MCcYXo-hrsyKa Npunpema Koja je
cneuvdmnyHa 3a oBy rpynaumy Yime
joj omoryhasa ga 6e3 npobnema peLum
OBaj 3agatak. ['locebHy Naxxmy Tpeda
MOCBETUTY BPUMUHIY YHECHMKa -
rocTvjy 1 ogpeheHnmM Kateropujama
Koje MOory 1MaTy KoHTparHaVKaLmie 3a
BpEME OBaKBVIX Haropa.

Ly»<mHa Type n3HOCK MPUBKHO

20 KMnomMeTapa, ca MoryhHocT/
OOCTyNarba y 3aBMCHOCTU Of
BPEMEHCKVIX YCOBA, CTarba Ha pyTy,
OPOjy YHeCHMKa, (D3NHKE NPUNPEME

1 op. Typa ce 13Boay Mo MAaHUMHCKOM
TEpPeHy 0bpacim ryctom Lymom. OBo
je 3HaYajHa MOroAHOCT 3a KPETaHE Y
NETHEM MEPVIOAlY Kaaa Cy Temrnepartype
BEOMa BUCOKE Jep Ce TUME KpETare

rpyne odsvia y xnagy.

LlenokynHa Tpaca Huje Mapkv/paHa, na
CXO[HO TOME Tpeba BoaUTV padyHa
[a ce rpyna KOHCTaHTHO OfpyKaBa Ha
OKYIMY Kako He 61 OoLO 10 ry6rbersa.

Onpema y4ecHrKa nnaHMHapcKe
Type Tpeba ga byne LWTo JaKLua,
npunaroneHa ycnoBuMa Kpetarba 1
cnakoBaHa y paHall. HensocTtaBHa je
BOJA 1 CEeHOBY.

BocHa 1 XepuerosrHa v
OOPOHL MNaHrHe Tape.




YCRoH 13 noropa
BPLLM Ce Y3
TpacvpaHy cTagy
CeBepHe naanHe
3Bje3e, CKPUBEHY
Yy MPOX0OOHO]
MAGHUHCKO] LLYMM.
OBaj geo Type |
Haj3axTEBHM.

IR S N

[naHHapcK AOM
Ha BVICOpaBHM
[penos KpCT

Kao LinbHa
necTrHauvja
MIaHUHaAPCKOT
ycnoHa. OBo je
VJ&OHO 1 MECTO
ooMopa npen,
noBpaTak y 6asHu
orop.

LLInpokn 1 nanexu
riormeq ca MOTUBOM
[MNepyhadxor

jesepa 1 6rixe
okonmHe. CTajHa
Tauka je BuavKoBaL|
"Burbeliika ctena’”.

JenaH o HeKoMmKko
TyHena Ha ryTy
KPO3 KarsOH peke
[epBeHTe ykasyje

Ha TO [Ja ce

nnaH1paHa Typa
NPVIBOAM CBOME
Kpajy.

3Hak Ha opeeTy je KHadenyesa
Mapkaumja 13 ablHE NaKko YO4SbMBI,
LIPDBEHV KPYT MPeYHMKa 12 LIM, KOj/
npeacTaB/ba VBKLY 6€e10r LIEHTPaTHOT
Kpyra, npeyHrka 6 M. OBaj cuMOOo
j€ jaCHO B/A/bMBA MNaHHapPCKa
Mapkaupja, Koja ykagje Ha To fa ce
nnaHnHapy Kpehy no ypeheHo;) v
0BENEXEHO] MNNaHMHaPCKO) CTasu.



ABAHTYPUCTITHKA
TPKA USA30B TNMA

ABaHTYPUCTUHKA TPKA MO, KOAHVIM
veHom "3K”, ogHOCHO "Tpu KaroHa”
HOCW OBaj CreLmdmHaH Ha3me 3601
Tora LTO Ce ofBMja y OKPY»KEHY TpW
KarbOHa: 3amouibe Y KarsOHY Pexe
[epseHTe, Npenaamn y KarboH pexe
LpvHe 1 3aBpLUaBa ce Yy KarsOHy
HeBesbekor notoka. Y CBOjo] Ay>KMH
Mva OKo 9 KnomMeTapa BOAEHVIM U
KoMHeHUM nyTem. Ca CBOUM Tpajarbem
NPVOAMXKHO 5 caTi ynasu y nonyaHeBHy
aKTVIBHOCT.

OcMyLLbEHA je Kao 3aBPLLHM CTIUT

3a CBe CTYLEHTE KOV Cy YyHeCTBOBaS I
y 00YLM Ha HaCTaBHOM JIOropOoBaHLy.
PesvijaiHo je npsw MyT 1sseneHa

Ha IoropoBarby reHepaumie 2021,
rodyHe, Kao 3ameHa 3a notafdalliby
TpraTnoH. OCHOBHW pa3nosmn 3601 Yera
je KpevipaHa HaBeneHa aBaHTypurcTUHKa
aKTUBHOCT O Cy:

®  oOV3arbe KBa/MTETa HACTaBHOI
npoLieca, Koju ce oapmMja ca
OrPaHUYEHM BPEMEHCKIM
Tpajarem n

e oborahvBarse cagpaja
NPUMEHEHNX Y TEPEHCKIM
yCroBMma,

l/lako oBa aKkTVBHOCT HOCK ernneT
"Tpka” oHa HWje yemMepeHa Ha
Kpevipare aHTaroHvama 1 nokyLaja
HameTarba NoTpede 3a OCTBAPUBAHEM
TaKMUHaPCKX peaynTtaTa, Beh
CYMPOTHO O, OBOra, HacTana je aa

OV Ce UCMOSbE CBE OHE OCOBUHE KOje
Tpebajy 0ohn [0 v3paxxaja, Kako ou
Ce MNPOCTOP aKTUBHOCTY "O4MCTO” Of,
noTpebe 3a CNOPTCKUM PE3YNITAaTOM

1 nobenom (Munnetvin, Pajkosumn,
Bupaxosuin, 2016).

CyLUTVHA aBaHTYPUCTUHKE TPKe

je ydewhe y Tmmy Ha nosviumin

KOja ofroBapa c1oboaHOj BOSbM
CBaKor y4YecHrka. Yueluhe kpevpajy

aUHATETU Mpema 3acTyN beHUM
aKTVIBHOCT/MA U AaTuM 3agaLiMa.
VIicnpen ceera opcypa ce 3ajeaHnHKA
pan y CBakOM CEerMeHTy Tpke, Mpn
Yemy paaHv TUM YBEK MOXKE TRavKUTA
3ameHy 3a ogpeheHe 3anaTke, Tako
LLUTO MMa MOMYRHOCT n3bopa JbyacTBa
13 CBOJVX rpyna (pesepse).

Capp»kajyt Koy cy UHTerprcaH y
aBaHTYPUCTUYKY TPKY CY CBW OHM
KOjW CY Y MPETXOAHOM MepVoay
HacTaBe NnoropoBarba b yceajaHm
1 caBnafgaHu. Paay ce UCKIbY4MBO

0 BelUTVHaMa 1 3HarbkMa 113
peanM30BaHKX npeameTa.

KpeTHu cagpkajn 3aCTynibeHmn

Ha aBaHTYPUCTUYKO] TPUM Cy:
npebaLyBarse JbyACTBa 1 Orpeme
KaHyOM, MPVIMER-EHO MIBarHse,
caBnagaBarse NPEYHULIE TEXHVKOM
CNOBOAHOI Merbarba, CKOKOBM Y BOLY,
npenasak BOAeHE MPenpeKe TEXHNKOM
TUPONCKe TpaBepae (zip line), ycnpasHO
Becnarbe, TREj TpHarbe, MNpenaxer-e
3aXTEBHOI TepeHa TePEeHCKMM
KpEeTarbeM. ..

PapgHu 3agaun kojy ce peLuagajy

Ha OBOM C/IOXKEHOM MOSNrOHY
NPeacTaB/beHN Cy KPO3: YiTare
Tonorpadcke KapTe, baLarse
CYrypHOCHOI nnyTajyher y»keTta,
doTorpaducarbe 3axTeBaHor kagpa
Ha TPAXKEHO] NOKALWMLA, XEPMETUHKO
naxkoBar-e paaHe onpeme, noranaree
METEe JIYKOM U CTPESOM. ..

Jlorvctvka Tpke jegaH on OUTHX
haxTopa HeHor ocTBapyBarba.
Peanmayje je Tum ca Boae Koy Uma
3apaTtaxk ga npaty v NpeBoay byae U
onpemy vamuem. [prcyCcTBo nekapa je
cacTaBHW 0 NOrUCTUKE.

Peanunszauuja Tpke ce nnaHupa
npeTtnocnenHer gaHa 6opaska
CMEHEe Ha TEpPEHY.
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[ PYIHO

[MPEMJINBABAHSE

TpaauLMOHaNHO FPYMHO MPEM/IBaBaH-e
[Nepyhadykor je3epa, NpeacraBba

JOLL jenny o 06aBE3HMX BEXOU CBIX
CTyeHaTa Ha HacTaBHW JIoropoBarha.

Tpaca Ha Kojoj ce 13BOaN
npenmBaBarbe je3epa je Hajkpaha
JWHWja of, obasne Noropcke NPoCTopu|e
[0 CyrnpoTHe obane y BocHn
XepLerosyHm, Ha ctpaHu ppyre
Op>KaBe HEKOMKO MeTapa of, obase
MocTaBrba Ce MIoBUIIO OKO Kora

CBV MIVBA4M KRY>KE W'Y MoBpaTKy
HacTaB/bajy NvBarse ka noropy. OBM
MOCTYIMKOM 136eraBa Cce UsNaxxerbe Ha
CYMPOTHY 0BaJly, LUTO 61 Ce CcMaTpasio
NneranHIM Npenader-emM opXKaBHe
rpaHvLE 1 YmMe B HCTUTYLVa YLLna
Y MPEKPLLA).

PaspammHa uamehy asejy obana
N3HOCK MPnBNMKHO 600 MeTapa
(mnpennveaBa ce oko 1200 meTapa y
0ba cmepa).

[NpenvBaBarse je y OBOM Clydajy
TVIMCKA aKTUBHOCT MpW KOJOj Ce HACTOjM
oOpXaTu JeOMHCTBO Liene rpyre Ha
BoOM. Be3 063mpa Ha KOHAVLMOHY 1
TEXHNYKY MPUMPEMIBEHOCT BOAEhIX
navBada HxoBa 0b6aBesa je na ce
Kpehy 6p3nHOM Koja Hehe yTuLaT Ha
3Ha4aHO "pasBraderse” NrBaqKor
TMa.

TumCKn paf y cMUCy pure jedHn o
OpYrMa je UspaeH Kao 1 KO CBUX
OPYrX aKTUBHOCTW Ha IOrOpOBaksY.
AKO KOUM CllyHdajem aohe oo cutyauyije
Ja ce rpyna pasBy4e, MBarse ce
Takohe CnpoBOAW TUMCKM, Y MapoBK/Ma,
rOg je MpUMKoM 3aocTajarsa LienHe
BeoMa OuTaH (PaxkTop KOMyHMKaLWja 1
B/3yenHa bnmarHa nnveaqa.
Crneumhn4HOCT OBE aKTUBHOCTY j&

[a Ce 13Boay Mo, OpraH30BaHOM
NPaTHOM (ECKOPT) MAOBMAMMAL.
['lnoBuna nMajy safartak fa rpare TM
1 CripeYe CBaky MOKyLLIA] HeroBor
npeceliarba o CTpaHe apyrix

MIOBHYX Objexara, Koju caobpahajy y
OBOM cexTopy je3epa. OBaj mocTynax
je objallrbeH y Oesy TekcTa o
6e30e0HOCTM Ha axkBatopujy. [paTtHa
YKIby4yje Behr 6p0j nioBuia of
[aCKM 3a jedperbe, Kajaka na cee Ao
MOTOPHMX Yamalia.

Y MnoBuMMa je mpucyTaH 1 nekap
ioropa 'y ciyyajy ma ce jaBu notpeba
yKagvBarba MedyILMHCKE noMohu,
[lopen fexkapa, CBM OCTasI YaHoBM
eckopTa Maly 3adataxk aa ropeqn
"YyBara” rpyne 6yay 1 NCUXOMoLLKa
MoapLLUKa navBa4MMa, asm 1 CriachoLm
aKo 1 3a 1O byge 6uno notpede. Onf
0obaBe3He OMpeme y NIoBUIMMa, 3a
noTpebe oBe akuyje Tpeba aa cy
CcrakoBaHa curypHocHa niayTajyha y»kan
1 camocracu. [noBuna ocTajy Ha Boau
CBe 0K MOCnenrsu MvBaq He HamyCTu
axkearopujy.

ObaBe3a HaCTaBHVKA je eB/OEHTMPARE
CBVIX MNBaYa Koju Cy YL Y BOQY U
KOjW CYy 3aBPLUMIV Ca MPEriMBaBaHEM.

Kapa ce paav 0 opraH/3aLpju oBe
aKTVIBHOCTV OHa je JioLypaHa Yy
rMOOa/ITHOM CUCTEMY IOropOBarba
CcBera HeKONMMKO JaHa Mpenq 3aBpLieTak

JIOrOpPCKe CMeHe.

[NpeTxoaHa HacTaBa MpYIMEHEHOT
nnvBarba (Open water swimming) Koja
Ce CMpOoBOaV MO PEAOBHOM Pacropeny
HacTase Mo rpynamMa, YjeoHo je
06Pa30BHOr KapakTepa, anv rnopen,
OBOIa je U KOHOVLMOHa MpunpemMa sa

TVMCKO MperviMBaBarbe je3epa.

Tpeba Hamacut 1 ofpeheHe akTope
KOjW CE& MOTY jaBUTK KAO HEraTvBH 1
YyTULAT Ha TO Ja Ce OBa akLja Texe
cnpoene. OTexxaBajyne OKoNHOCTM 3a
NpenvBaBarse Cy Hbka Temreparypa
BOAE (MPETXOOHO IOLLE BPEME), BETAP
1 MOCNeayYHO TOME MojaBa Tanaca u

nayTajyhu oTnag Ha jesepy.






@@v\v\ 0eo axkeatopyie Nepyhadkor jesepa.

[nyTajynn otrag, Ha XanocTt C@o}
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TPOLLKOBWV




TpOLKOBW y4YECHMKA NTOropoBarb-a
JloropoBare 1ako NoCTaB/bEHO

Ha TemesblMa MAHVMETIUCTUYKOR
KOHLENTa 13a cebe ocTaB/ba ogpeheHe
TPOLLKOBE. Cgaku YHECHUK' Y HaCTaBW
JNIOropoBarka Ma obaBese npemMa

OBOJj BPCTW TEPEHCKE HacTaBe.

Cawma HacTaBa Kao TakBa U HeHa
opraH13aLiyja noBa4 HA3 EKOHOMCKIX
Kopaka. Y Tabenv 1cnom TekcTa daT je
MpVIKas HEOMXOAHWX TPOLLKOBA KOjU CBU
30V1PHO MPEACTaBbajy YKYIMHY CyMy MO
YHECHMKY 3a AECET [aHa NoropoBama.

TpoLwKoBY NHCTUTYLMjE

Jou jenHa BaxkHa uHMopMaLyja, a
Y4ECTO 3aHeMapeHa, MPencTaB/ba
MOCTaBKy OOPXVBOI CUCTEMA KOjU
Tpeba OUTK YCMEPEH Ha OOHaBbaH-e
HacTaBHe ornpemMe 1 PEKBUUTE,
TPOLLIKOBE MyTOBaHba Kao CacTaBHOr
cermMeHTa Hactase. ObesbenBarbe
XpaHe, CBakOHEBHA TOrMCTUKA,
OCHOBHe noTpebe 1 ap. cy Nof
VIHFEPEHLIMOM UHCTUTYLIVE Y Ynjoj Ce
opraH1saLy 06aB/ba JIoropoBarHbe
Kao 0baBe3Ha aKTVIBHOCT.

[oHaupnje n cnoH3opcTea
BuTHa cTaBka kafa cy y nuTamrsy
TPOLLIKOBW HaCTaBHOT MpoLieca

BE3aHM Cy 3a AoHaLje 1 CoH30pCTBa
npeameTy, NIoropy (HacTaBHoOj 6a3u)

N MHCTUTYLIMW DakynteTa. Kako je
JIOropoBarbe Camo Mo CEOU aTpakTUBHO
360 aMbVEHTaITHOT OKPY)KEeHba

N VIHTEPECAHTHYIX MPOrPaMCKIX
cagprkaja, Tako ogpeherHe rpyre
n3parkaBajy VHTEPEC 3a OBaKaB BUL
bopaBka v paga 'y npvpoau (CTpaHa
49). VIHDpaCTRyKTYPHU OBjEKT 1
ornpema JIoropcke MPOCTOPUIE MOXKE Ce
NpaBuTY, HabaBibaTy 1 OBHaB/LATY Ha

OCHOBY AoHauMja 1 CrioH3opcTaBa.

[yropoyHo nnaHupare

Kako ce noropoBare npema CBojM
OPraHM3aLyIoHM 3aKOHUTOCTMA
Temesbi Ha OyropoHHO] MPUMPEMU, TaKo
je Moryhe Ha Qy>Ki BpeMEHCKM Nepuom
nnaH1paTy HacTaBHE TPOLLKOBE U
KOMOWHOBATW VX KO3 perynapHe
doHaoBE, CMNOH30PCTBA 1 OfpeneHe
NPOJEKTE KOj MOry BaroBpemMeHo
PELLIaBaTV EKOHOMCKE Mpobeme.
Cx0OHO OBOM CagHarby U YHECHLIN
JioropoBarba MMajy MoryhHoOCT fda
O1aroBPEMEHO M3BPLLIE YaTe KPo3
pare, Koje Mory 3arno4eTu I HEKOMMKO
MECELIM MPpe peanvaaLivie TepeHcKe
HacTase. OBMM CE MOCTYMNKOM PELLIaBa
NPOBSIEM EKOHOMCKOT OrTepenesa.

CINELVOVKALINIA TPOLLIKOBA HACTABE

TabenapHy Nprkas
creLumdvKaLje HoBHaHmx

0
o

Ycnyra

TPOLUKOBa HacTtaBe

LleHa
NeTHEer J1oropoBaH-a

—

Taxkca HI' "Tapa”

OCPB 13 beorpapa.

TpoLLKOBY HacTaBe

LLlaTopuHa

no naHy

Pyyakx

PadtvHr cnyct

AyTO MpeBo3

Mo OCObU

[peBo3 6POOOM

TpoLKOBY 3a OcTae 06POKe

O @ N[ [ |H |D N

[pyrii TPOLLKOBY (MO HaBVKama nojeamHalLia)

YKynHO (3a 6poj faHa MPOBEAEHMX Ha TEPEHY)




KpLuerbe ycTaHOBIbEHNX
npaewna n eKCLecHo
noHatuanse 61no Koje BpcTe,
noBnayn ynarbaBarbe 13

A8

SABPAHE SA BPEME
JIOTOPOBAHSA

Bpewme npoBeagHo y exko-00pasoBHOM
oropy Tpeba Aa nopen peanmsoBaHe
HacTaBe 1 YCBOJEHVX 3Harba
PasIYNTIIX Caprkaja, OCTaBM
npvjaTHe YCMOMEHE Ha CBE H-EroBe
yyecHyke. ['locToje yCTaHoBbeHE
3aKOHUTOCTM BOpaBKa Y JIOrOPCKO)
npocTopujn, 663 063MpPa O KOM TNy
JIOropoBarka ce paau, a oHe ca
COBOM MOBAYe HIXOBO MOLLTOBAH-E.
Benvikni 6poj yHecHVKa 11 pagHOBRCHM

canpXxajut Ha CneLmdUYHOM NPOCTORY
3axTeBajy H13 Mepa NPEnoCTPOXHOCTY,
[a 6w oBaj NnaHvpaH 6opaBak 610
6es3befaH y caMom CTapTy npenoYasajy
ce nerHMcaHa npaewna Koja ce
mMopajy nowtosatu!

[NpenoveHa npaewia ooHoOCe ce Ha CBe
YHYECHVIKE NIoropoBara 6e3 ooavpa Ha
HXOB CTaTyC. 3a Bpeme bopaska y
JIOropy CTPOro je 3abparseHo crnenehe:

- KoH3ymauymja ankoxonHux nuhal

- EkcuecHo noHawame!

* [lpaBreer-e OyKe 1 raname 3a
Bpeme KyhHor pega u noseyepja!

bauyare cmeha nseaH, 3a Ty
CBpXY, npegsuneHor mectal

CamMoBOJ/bHO yOoarbaBamse U3

noropa!

CamocTanHu npenasak gp>kaBHe

rpaHuue!

Y3nmarse 3ajegHn4ke onpeme b6e3s
nuTarba HagaeXXHuX!

CBaku 061K ypylLlaBara
ayTopuTeTa UHCTUTYUNjE

PakynTteTal
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AYTOP/MA

EnexTpoHcky Yacormc "TloBpatax
noupoau”, KpevpaH je NpBEHCTBEHO 3a
noTpebe NpoLLMpVBara 6a3e 3Harba
CTydeHara, Koju cryLuajy npeamet
"AKTUBHOCTM Y Mpupoaun”. TlpumapH
3afarak Yacorvica 6vo je ga ce

ropeL TekcToBa 1 hoTorpaduja jeqHe
LUMPOKE U Borate TemaTyike, HYTaoLm
MOTVBMLLY [1a CBOja VICKYCTBa U3
npvipoae objase Ha OBOM MeCTYy. [ 1pBu
CTENeHVK 3a ynasak y CBET Hayke U
nyOnMKoBarba Yy Hay{HUM Yacormcrva
j& MPOCTOP CTRYHYHOT VICroSbaBarsa U
n3parkaBarba Ha MeCTy Kao LUTO je 0Ba
ENEKTPOHCKa Nyonmkauuja.
CywtrHa je pa ce Kpo3 jenaH
HeonTepenyjyhin 1
OnyLUTEeH
MPYCTYIM

MoVKarKe
OJ:LDO”}OHO MCKYCTBO,
3Harbe 1 BelTHAa YCKO
roBesaHa ca rnpupoaoMm. P()ﬂEiKLLMJa
rnogp>kaBa o camor rno4ertka Jin4HM
MOUCTYTT N3parkaBarba 3a CBak
VMHTEPECaHTHN TEKCT YCKO BE3aH 3a
TeMartnky aktmBHOCTW Y Mpunpoan.

['pBM BpOj Yaconrca nlaLao je 12.

Maja 2015, rogyHe, caga, Ta4uHo cejam

roavHa o[, HEeroBorr OCHVIBarHA.

OBuM nyTem Bac nosmeamo ga
NnocTaHeTe HallW YnTaoLm, ann n
Oa yyecTByjeTe y pagy vaconuca
"MNoBpartak npupoan” Kpo3
ny6MkoBaH-e ayToOPCKMX TekcToBal

BecrnnatHo Npeysrvarse eNEeKTPOHCKE
nyonvkauyie v .pdf ekcteHanju
OMOIYREHO je Oa1ackoMm

Ha CTpaHuLly:

WWW.
aktivnostiuprirodi.com/casopis/




CnoboaHo Npeyanmarbe HacoMug,,

Wwwaktlvn .S_
ooy tiuprirodi..
CcOoOm/CasopIiIs

LOMABAIN n \I/ l

AKTVIBHOCTIN

NPEXKVIBIBABARE

i~
j8HELMRh OH1edU - nlneHa10Me ,Lpd

OIIOPA 1 DAYHA

NPNPOLHE MNOJABE

OlNPEMA

OPIAHVSALIJA

OFCTVHALIMIE

EKONOTMJA



Y nybnvkaupv "Bognd Kpos noropoBanse” KOPUCHULIM Ioropa MOory npoHany
OrOBOPE Ha Hexa o[, MinTarba U3 NMporpamMa NpeaMeTa Kao Wro Cy:

[edrHnuyja noropoarsa,

HedrHiuvja naneta,

3abpaHe 1 orpaHyera Ha SloropoBary,

[HeBHM pacrnopen akTVIBHOCTY,

"Khadenqesa” mapkayja,

HaonexxHe MHCTTYUe Yy CUCTEMY OpraHM3aumie HacTaBe JloropoBama,
YkpaTko o "Tepyhadkom jesepy’,

KOMMOHEHTE NOrOpCKOr XMBOTA,

Jloropcke 30He 1 0BjeKT Y DYHKLMU J10ropa,

10. Mepe 3a cmarberbe BPeaHOCTU "eKOSMOLLKOT OTICKA',
11. OnacHocTu hayHe,

12, TakTvka KpeTarba Ha 13neTmma,

© N oA N =

©

OBa nyonvkauyja ynasu y cactaB rlpojeKT,éT'I porpamu R
3allTUTE XMBOTHE cpeanHe - ”E!_(_Qj:l;"’, rnog
nokposmMTesscToM Pro OUTDOOR Feam-a; 3601 Tora

LUTO je AOCTYMHA UCKIBYYMBO Y EABKTPOHCKOM OBMKY

V1 TemMaTtvka je yCKOo Be3aHa 3a 60paBak 1pafy .«
MPVPOON. — O

aktivnostiul


http://aktivnostiuprirodi.com

CIP - Katanorusauuija y nyénukaumju
HapopgHa 6unbnnoteka Cpbuje, beorpap,

796.5(035)(0.034.2)

MWNETWUR, Bnagnmup, 1976-

Bopauny Kpo3 noroposarse [ENeKTpoHcku 1ssop] /
Bnagumnp Munetuh ; [boTorpaduja MNeTap Masnosuh ... 1
op.]l- - beorpag : YHuBep3auteT, @akynteT cnopTa 1 usnykor
Bacnutarba, 2022 (beorpap : Black and White Copy). - 1
enekTpoHcKM onTunyky anck (CD-ROM) ; 12 cm

Cwuctemckn 3axteBu: Hucy HaBegeHu. - Hacn. ca HacnoBHe
CTpaHe OoKyMmeHTa. - Tupax 20. - bubnvorpaduwija.

ISBN 978-86-89773-78-1
a) JloropoBarse

COBISS.SR-ID 69874697
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