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PLANIRANJE




Proucavanje uslova u planiranoj re

®* Geografske karakteristike;

® Meteoroloske i klimatske karakteristike;




SPECIFICNI USLOVI

® Umerena kontinentalna klima

* Polarni predeli;




INSTINKT za prezivljavanje

® Adaptativne sposobnosti
pojedinih etnickih



® Postupci (pravilo “3”, psiholoSka adaptacija, tehnika i taktika

Ne)predvidene situacije (kvar na prevoznom sredstvu, gubljenje,
spasilacke akcije...
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® Skloniste

® Vatra




Skloniste

@ ® Negativni uticaji spoljaslje sredine

® Skloniste - prostor za prikupljanje
energije

® |zrada sklonista (bivaka) - prema

raspolozivom materijalu




Vatra

® |zrada lozista

® Prikupljanje materijala za
potpalu vatre (suva mahovina,

iISCe, kora od drveta, trud,




Vatra — metode potpale

® Frikcija
®* Optika

® Hemijske supstance




Voda

® Esencijalni element - fizioloSke funkcije.

® Smanjiti znojenje, a ne koli¢inu vode, koja se transportuje.




Voda - trazenje

® Ptice,

i i mravi,

Insekt




Voda — postupcl prikupljanja
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Ishrana iz prirode

Laetiporus
sulphureus

* Jestivo bilje - Sposobnost
prepoznavanja i prikupljanja



Primenjeno kretanje




Poznavanje vestina

® Rad alatima




ISCEKIVANJE

INFORMACIJA
IMPROVIZACIJA
INTELIGENCIJA







SAVET

Nikada ne idite u prirodu,
~ada pre toga nekoga ni 0 fome ! e
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Pij gde konji piju, konj nikad ne pije loSu vodu.
Stavite svoj krevet tamo gde macka spava, ona voli mir.
|zaberite voée koje crv dotakne, ali ne prodre u njega, crv uvek trazi zrelo voce.

| posadi svoje drvo tamo gde krtica kopa, jer je to plodna zemlja.
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