Vladimir MILETIC

CAS U PRIRODI - |Z LET - LOGOROVANIE - EKSPEDICIJA

ORGANIZACIONE AKTIVNOSTI U PRIRODI

Beograd, MMXXIII
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organizovani boravak u prirodi sa unapred odredjenim ciljem
(naj¢eSce resavanje opsSte obrazovnog programa) uz jasno
istaknut aktivan fizicki odmor.






Realizaclja skolskih 1zleta

Skolski izleti se realizuju kao:

poludnevni / za mladje razrede |
celodnevni / za viSe razrede | srednje skole

jesenji i prolecni period realizacije izleta.

Kradi izleti mogu se realizovati za vreme boravka na logorovanjima, kampovima,
letovanjima, rekreativnoj nastavi kao aktivnost u programima.

Izleti | u slobodnim danima prema kalendaru Skole — van€asovni vasprtno-obrazovni
sadrzajl.

2 izleta sa peSalenjem prema nastavnim programima osnovnih skola.



Odlasci u prirodu podrazumevaju |
druga nastavna podrucja I stim u vezi
reSavaju se koordinisano sa zadacima

ostalih predmeta.




Organizacija izleta

Odgovorno lice — nastavnik sa iskustvom

Satnica — ltinerer

* Vreme | mesto okupljanja,

* Vreme polaska 1 na¢in odlaska,

* Orjentaciono vreme dolaska na cilj,

* Raspored aktivnosti,

* Predvideti vreme za obroke 1 odmor,

* Prikupljanje za povratak | evidencija ucesnika,

* Vreme polaska sa izletista,

* Orjentaciono vreme povratka,

* Komunikacia u slucaju kasnjenja ili nepredvidjenih situacijal




Organizacija izleta

Kada su u prtanju ucenici mladjih razreda, obavezan detalj je prisustvo roditelja kojima
se daju sledece Informacije o:

- Oprem;,

- Odedi 1 obudi,

- Posetama I aktivnostima na izletistu,

- Vrsti hrane 1 hidriranju I nac¢inu konzumiranja.

Pored usmenog izlaganja pozeljno je da organizator u pisanoj formi iznese informacije |
izletu.






'shrana na 1zletu

* Pre polaska na put konzumirati obrok,

* da ne zauzima Mmnogo mesta,

* pakuje se odvojen od robe,

* voda se deponuje u plasticnim flasama,

* konzumacia na pogodnim mestima,

* nakon obroka pravi se pauza,

* kod napomih izleta preporucuje se topli I tecni obrok,
* planom se moze predvideti nabavka hrane u toku puta,
* Jedna od aktivnosti na izletu moze biti sakupljanje odredjenih vrsta namirnica (ishrana),
* pribor za jelo,

* voditi racuna o upotrebi vatre | uklanjanju otpadal




Podela zaduzenja za izlet

* Blagajnicki poslowvi,

* Sekretarski poslovi,

* |zrada propagandnog materijala (web, socijalne mreze, stampani materijal, panol...),
* Sportsko-rekreativni programi,

* Kulturno-zabavni programi,

* Referat],

* Informacije o mestu posete (flora, fauna, kulturna bastina...)




PRAKSA



